RADA POWIATU
INOWROCLAWSKIEGO

88-100 Inowroctaw, ul. Matewska 17

Inowroctaw, 9 czerwca 2016 roku

BR.0003.269.2016

Pan
Jacek Tarczewski

Radny Powiatu Inowroclawskiego

Nawigzujac do Pana interpelacji z XVII sesji Rady Powiatu Inowroctawskiego
dotyczace]j stacji uzdatniania wody przesylam informacje, ktorych udzielita na sesji Pani
Agnieszka Strzelecka Kierownik Higieny Komunalnej Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Inowroctawiu.




Zgodnie z zatacznikiem nr 4 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 2015 r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U.z 2015 r., poz.1989), dopuszczalny zakres
wartosci twardosci wynosi 60-500 mg/l. Twardos¢ w miescie Inowroctawia od ponad 10 lat uzyskuje
warto$¢ w granicach od 300 mg/l do 600 mg/l. Stacje Uzdatniania Wody instalowane w budynkach
mieszkalnych maja na celu stuzy¢ zmniejszeniu twardosci wody.

Twardos¢ wody to inaczej zawartos¢ zwigzkOw wapnia oraz magnezu.

Twardos¢ wody dzielimy na:

« nictrwala, zwang tez weglanowa, ktora jest generowana przez sole kwasu weglowego,

« trwala, ktora jest generowana przez sole innych kwaséw, gléwnie solnego (chlorki), ale tez
siarkowego (siarczany), azotowego (azotany) 1 innych.

Nazwa ,nietrwala” wynika z faktu, ze weglany sa nietrwale 1 mozna si¢ ich pozby¢ przez
przegotowanie wody, natomiast chlorki, siarczany i1 azotany sa trwale i pozostaja rOéwniez po
przegotowaniu wody. Duza, nietrwata twardo$¢ wody stanowi czgsto powazny techniczny problem,
gdyz w trakcie wielu procesow technologicznych zwigzanych z podgrzewaniem wody nastepuje wtedy
osadzanie si¢ tzw. kamienia. Niedogodnosci zwigzane z tworzeniem kamienia na urzadzeniach
rekompensuja duze walory zdrowotne wody zawierajacej jony wapnia 1 magnezu. Liczne badania
wykazaty, ze spozycie wody migkkiej powoduje problemy zdrowotne w ukladzie krazenia (choroby

serca) oraz w ukladzie pokarmowym (rozpuszczanie sluzowki zotadka).

Twardos¢ wody jest podawana w roznych jednostkach. (Najlepiej obrazujacy istotg zagadnienia jest

najpowszechniej wykorzystywana w technologii jednostka: mgCaCO3/L. )

TABELA PRZELICZENIOWA ROZNYCH JEDNOSTEK TWARDOSCI WODY

stopien stopien stopien
francuski niemiecki [mg CaCOs] | angielski [mvalf] [mmol/1]
['F] ['N] Al
stopien
anraaki 1 0,56 10 0,70 0,20 0,10
stopiei. 1,79 1 17,86 1,25 0,36 0,18
niemiecki
[mg CaCOs] 0,1 0,056 1 0,07 0,02 0,01
stopien angielskif 1,43 0,8 14,3 1 0,29 0,14
[mval/] 5 2,8 50 35 1 05
[mmolf] 10 5,6 100 7.0 2,0 1
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SKALA TWARDOSCI WODY

. . Jednostka twardo$ci wody
L. p.| Stopien twardosci wody

[mvalfl | [mgcCaCOs] | ['N] ] [mmol/l]
1. Woda bardzo migkka <2 <100 <5,6 <A1
2. Woda migkka 2-4 100 - 200 56-11.2 1-2
3. Woda $rednio - twarda 4-7 200 - 350 11,2-19,6 2-35
4. Woda twarda 7-11 350 - 550 19,6 - 30,8 35-55
5. Woda bardzo twarda >11 > 550 >30,8 >55

W przypadku, gdy w budynku mieszkalnym zainstalowano ,, Stacje Uzdatniania Wody” , wiasciciel
lub zarzadca obiektu budowlanego jest obowigzany utrzymywac i uzytkowa¢ obiekt w nalezytym
stanie technicznym 1 estetycznym, nie dopuszczajac do nadmiernego pogorszenia jego wiasciwosci
uzytkowych 1 sprawnosci technicznej, w szczeg6lnoéci w zakresie m. in. spelnienia wymagan,
dotyczacych odpowiednich warunkow higienicznych i1 zdrowotnych, czy tez zaopatrzenia w wode (art.
61 pkt 1 wzw. z art. 5 ust 2 ustawy Prawo budowlane (Dz. U. z 2016 r., poz. 290)).

Zgodnie z pismem Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego, Panstwowego Zaktadu Higieny z dnia
25 lutego 2010 roku, obserwacje epidemiologiczne wskazujg na korzystny dla zdrowia ludzi efekt
twardosci wody z uwagi na mozliwe dzialanie ochronne i zmniejszenie ryzyka niektorych choréb
ukladu krazenia i1 ich powiklan oraz choréb naczyniowych osrodkowego uktadu nerwowego. Istnieja
takze ograniczone, lecz przekonujace dane, $wiadczace o mozliwym korzystnym wplywie wody
twardej w przypadku innych choréb ( udar mézgu, niska urodzeniowa masa ciata u noworodkow,
uposledzenie funkcji poznawczych u os6b w podesztym wieku, ztamania kosci u ludzi, niektore
powiklania cigzy, nadcidnienie tgtnicze 1 niektore nowotwory). Wody twarde mogg niekiedy
charakteryzowaé¢ si¢ ponadnormatywng zawartoscig sodu, fluorkéw lub selenu. Ocena zawartosci
magnezu w wodzie przeznaczonej do spozycia wymaga jednoczesnego uwzglednienia poziomu
siarczanOw, z uwagi na mozliwe wystgpowanie u konsumentéw tendencji do biegunek. Poziomy
twardosci wody w miescie Inowroctawia nie stanowia wskazan do ich redukcji z uwagi na nastgpstwa
zdrowotne- przeciwnie, nalezy uznac je za korzystne z punktu widzenia zdrowia konsumentow. Moga
one natomiast budzi¢ zastrzezenia mieszkancéw z powodu tendencji do odkladania si¢ kamienia w
urzadzeniach wodociggowych, AGD i sklania¢ ich do stosowania rozwigzan zmniejszajacych twardos¢
wody. Majac na uwadze aspekty zdrowotne tego parametru, nalezy preferowac rozwigzania, ktore nie
powodujg jednoczesnie znaczacego zmniejszenia twardosci wody przeznaczonej do celow $cisle
spozywczych. Obnizenie twardosci wody, zwlaszcza radykalne, moze prowadzi¢ do nasilenia jej
wlasciwosci korozyjnych i tym samym do wzrostu zawartosci w wodzie metali ciezkich, co jest
zjawiskiem zdecydowanie niekorzystnym ze zdrowotnego punktu widzenia.
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