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Zarzadu Powiatu Inowreclawskiego

Qdpowiadajgc na interpelacje zgloszong przez Pana Andrzeja Brylewa - Radnego
Powiatu Inowroclawskiego na V sesji Rady Powiatu Inowroclawskiego 17 lutego 2011 r.,
dotyczaca pomocy doraznej w Szpitalu Powiatowym w Inowroclawiu, prosze o przyjgcie
ponizej przedstawionej informacji.

Zasady udzielamia pomocy doraznej 1 jej zakres okreslaja powszechnie obowigzujgce
przepisy ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotne] finansowanych
ze $rodkow publicznych (Dz.U. z 2008 r. Nr 164, poz 1027 z pdzn. zm.) i ustawy z dnia
8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym (Dz. U. Nr 191, poz. 1410
z pbzn, zm.) orazrozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 15 marca 2007 r. w sprawie
szpitalnego oddziatu ratunkowego (Dz. U. Nr 55, poz. 365), a takze postanowienia umow
zawartych z Kujawsko-Pomorskim Oddzialem Wojewoddzkim WNarodowego [Funduszu
Zdrowia w Bydgoszczy.

Po godzinie 18.00 do 8.00 rano dnia nastepnego {catodobowo w dni wolne od pracy
i $wieta) pacjent moze skorzystaé z nocnej oraz$wiatecznej pomocy lekarskiej
ambulatoryjnej oraz wyjazdowej w ramach podstawowej opieki zdrowotnej (POZ).

Punkt nocnej oraz §wiatecznej pomocy lekarskiej ambulatoryjnej oraz wyjazdowecj
w ramach podstawowej opieki zdrowotnej (POZ), prowadzony przez PSZOZ
w Inowroclawiu, zlokalizowany jest w Inowroclawiu przy ul. Torunskiej 32.

Przychodme POZ umtieszczaja w miejscu widocznym dla pacjentéw, nawet po zamknteciu
przychodni, informacje o tym, gdzie sprawowana jest nocna i $wigteczna pomoc medyczna.
Ponadto, Narodowy Fundusz Zdrowia opublikowal spis wszystkich placowek, ktore zawarly
z nim umowy na udzielanie $wiadczen nocnej 1 §wigtecznej pomocy medycznej. Od 1 marca
br. pacjent, ktdry chece skorzysta¢ z nocnej 1 swigtecznej pomocy medyczne}, moze zglosié si¢
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do dowolnie wybranej placowki udzielajacej takich §wiadczen. Wigcej informacji, w tym
wykaz zakladéw opieki zdrowotnej, z ktorymi oddzialy Narodowego Funduszu Zdrowia
zawarly umowy na $wiadczenie nocnej i $wiateczne] pomocy medycznej, znajduje sic na
stronie internetowe] Funduszu.

Dyzurujacy lekarz nocnej oraz $wiatecznej pomocy lekarskiej udziela porad:
» w warunkach ambulatoryjnych,

» telefonicznie,

» w przypadkach medycznie uzasadnionych — w domu pacjenta.

Pacjent moze skorzystaé z tej formy opieki zdrowotnej w przypadku:

» naglego zachorowania;

» naglego pogorszenia stanu zdrowia, gdy nie ma objawdéw sugerujacych bezposrednie
zagrozenie zycia Iub istotny uszczerbek zdrowia, a zastosowane srodki domowe lub leki
dostepne bez recepty nie przyniosty spodziewanej poprawy;

» gdy zachodzi obawa, ze oczekiwanie na otwarcie przychodni moze znaczgco niekorzystnie
wplynaé na stan zdrowia.

Skorzystanie ze §wiadczen POZ w nocy 1 w $wigta uzasadniajg migdzy innymi:

» zaostrzenie dolegliwosci znanej choroby przewleklej (np. kolejny napad astmy oskrzelowe]
z umiarkowang dusznoscia);

» infekcja dréog oddechowych z wysoka goraczky (wyzsza niz 39°C), szezegdlnie u matych
dzieci i ludzi w podesziym wieku;

» bdle brzucha, nieustgpujace mimo stosowania lekéw rozkurczowych;

» bole glowy, nieustepujace mimo stosowania lekéw przeciwbolowych;

» biegunka lub wymioty, szczegdlnie u dzieci lub 0s6b w podeszlym wieku;

» zatrzymanie wiatrow, stolca [ub moczu;

» nagte bole krzyza, krggosltupa, stawow, konhiczyn itp.;

» zaburzenia psychiczne (z wyjatkiem agresji lub dokonanej proby samobojcze] — wtedy
nalezy wezwac pogotowie ratunkowe).

Pacjentom przyshuguja takze zabiegi pielegniarskie w ramach porady udzielone] przez lekarza
dyzurujacego w POZ oraz zabiegi wynikajace z ciaglosci leczenia. Zabiegi te mogg by¢
wykonywane przez pielegniark¢ w gabinecie zabiegowym lub w domu pacjenta.

W ramach nocnej i swigtecznej opieki lekarskiej nie mozna uzyskaé:

» wizyty kontrolnej w zwigzku z wczesniej rozpoczetym leczeniem;

» recepty na stosowane stale leki w zwigzku ze schorzeniem przewleklym,;
» rutynowego zaswiadczenia o stanie zdrowia,

Swiadczenia nocnej oraz $wiatecznej opieki lekarskiej sa bezptatne i udzielane bez
skierowania.



Szpitalny Oddzial Ratunkowy (SOR) Szpitala Powiatowego im. dr. Ludwika
Blazka PSZOZ w Inowroclawiu przy ul. Poznanskiej 97 udziela pomocy medycznej
osobom znajdujacym si¢ w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego,

Za stan naglego zagrozZenia zdrowotnego ustawa o Panstwowym Ratownictwie Medycznym
uznaje stan polegajacy na naglym lub przewidywanym w krotkim czasie pojawieniu sie
objawdw pogorszenia zdrowia, ktérego bezposrednim nastepstwem moze by¢ powazne
uszkodzenie funkcji organizmu lub uszkodzenie ciala lub utrata zycia, wymagajacym podjecia
natychmiastowych medycznych czynnosci ratunkowych i leczenia (art. 3 pkt 8).

W szpitalnym oddziale ratunkowym udzielana jest pomoc chorym znajdujacym si¢ w stanie
zagrozenia zdrowia i zycia, np. z powodu wypadku, urazu, czy tez zatrucia. Stosownie do § 2
ust. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie szpitalnego oddziatu ratunkowego
polegajaca na wstepnej diagnostyce, w tym kwalifikacji stanu pacjenta, uznaniu, ze pacjent
wymaga lub nie wymaga natychmiastowej interwencji SOR, oraz podjeciu leczenia
w zakresie niezbgdnym do stabilizacji funkcji zyciowych pacjentow, ktorzy ze wzgledu na
stan zagrozenia zdrowia i zZycia wymagaja takiej interwencji.

Stany nagle, bezposrednio zagrazajace zyciu to miedzy innymi:
» Utrata przytomnosci,

» zaburzenia $wiadomosci,

» drgawki,

» nagly, ostry bol w klatce piersiowe],

» zaburzenia rytmu serca,

» nasilona dusznos¢,

» nagly ostry bdl brzucha,

» uporczywe wymioty,

» gwattownie postepujacy porod,

» ostre 1 nasilone reakcje uczuleniowe (wysypka, duszno$é) bedace efektem zazycia leku,
ukaszenia, czy uzadlenia przez jadowite zwierzeta,

» zatrucia lekami, srodkami chemicznymi czy gazami,

» rozlegle oparzenia,

» udar cieplny,

» wyzigbienie organizmu,

» porazenie pradem,

» podtopienie lub utonigcie,

» agresja spowodowana chorobg psychiczna,

» dokonana proba samobodjcza,

» upadek z duzej wysokosci,

» rozlegla rana bedaca efektem urazu,

» urazy konczyn dolnych, uniemozliwiajace samodzielne poruszanie sig.



Szpitalny oddzial ratunkowy jest przeznaczony dla pacjentéw wymagajacych pomocy
w stanie naglym, ale nie zastgpuje lekarza podstawowej opieki zdrowotnej ani lekarza poradni
specjalistycznej. Z uwzglednieniem powyzszej zasady, do szpitalnego oddziatu ratunkowego
pacjent moze zglosi¢ si¢ we wszystkie dni tygodnia, calodobowo, zaréwno na podstawie
skierowania, jak 1 bez skierowania (skierowanie nie jest wymagane w stanach naglych
bezposrednio zagrazajacym zyciu). Nie obowiazuje rejonizacja. Pomoc udzielana jest
niezaleznie od miejsca zamieszkania pacjenta i miejsca zdarzenia,

Ze $wiadczen szpitalnego oddziatu ratunkowego nie nalezy korzystaé w celu uzyskania:

» recepty na stosowane przewlekle leki;

» konsultacji specjalistycznych i badan dodatkowych, poza niezbednymi w danym momencie;
» zwolnienia lekarskiego, wniosku do ZUS, skierowania do sanatortum oraz innych
zaswiadczen 1 drukow medycznych niezwiazanych z aktualnym zachorowaniem.

Osoby podlegajace obowiazkowi ubezpieczenia w Narodowym Funduszu Zdrowia,
obowiazane sa zna¢ zasady udzielania $wiadczefi finansowanych przez Fundusz. Informaciji
o zasadach korzystania ze $wiadczen nocnej oraz §wigteczne] pomocy medycznej w ramach
podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) oraz $wiadczen szpitalnego oddzialu ratunkowego
udziela lekarz POZ. Ponadto, wskazane powyzej zasady sa opublikowane (m.in. w formie
Vademecum) na stronie internetowej Funduszu.
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