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- Uchwala Nr ....../feeveeenen /2012
RADY POWIATU INOWROCELAWSKIEGO

w sprawie przyjecia Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2012-2015 w powiecie inowroclawskim.

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1592 z poin. zm.i) oraz § 4 ust. 1 pkt 3
rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 24, poz. 128) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata

2012-2015 w powiecie inowroclawskim, ktéry stanowi zalacznik do niniejszej

uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierzy¢ Zarzadowi Powiatu Inowroclawskiego.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy =
Rady Powiatu Inowroclawskiego

Ryszard Jagodzinski

Nie wnosze zasltrzezen
pod wzgleden Prawnyi. -
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! Zmiany tei&"mjédnolitego ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558,
Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz.1271, Nr 200, poz. 1688 i Nr 214, poz. 1803, z 2003 r. Nr 162, poz. 1568,
z 2004 r. Nr 102, poz. 1055 i Nr 167, poz. 1759, z 2007 r. Nr 173, poz. 1218, z2008 r. Nr 180, poz. 1111 i Nr
223, poz. 1458, z 2009 r. Nr 92, poz. 753 1 Nr 157, poz. 1241, z 2010 r. Nr 28, poz. 142, 146, Nr 40, poz. 230

i Nr 106, poz. 675 oraz z 2011 r. Nr 21, poz. 113, Nr 49, poz. 887 i Nr 217, poz. 1281.



UZASADNIENIE DO UCHWALY Nr ccveevvedfennenen 12012
RADY POWIATU INOWROCLAWSKIEGO
zdma ..o 2012 r.

w sprawie przyjecia Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2012-2015 w powiecie inowroclawskim.

Zgodnie z § 4 ust. 1 pkt 3 rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 28 grudnia 2010 r.
w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 24,
poz. 128) powiat jest jedynym z podmiotéw realizujacych Narodowy Program Ochrony
Zdrowia Psychicznego.,

Ochron¢ zdrowia psychicznego zapewniaja swiadczeniodawcy, organy administracji
rzadowe] i samorzadowej oraz inne podmioty do tego powolane. W dzialaniach z zakresu
ochrony zdrowia psychicznego moga uczestniczyé stowarzyszenia i inne organizacje
spoleczne, fundacje, samorzady zawodowe oraz grupy samopomocy pacjentdw i ich rodzin.

Cele i1 zadania do realizacji zawarte w Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego na
lata 2012-2015 opieraja sie na gléwnych i szczegétowych celach Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego, merytorycznych danych, diagnozie i charakterystyce
srodowiska 0s6b zamieszkujacych na terenie powiatu inowroctawskiego, a takze analizie
ZasobOw w zakresie zdrowia psychicznego.

Dzialaﬁia realizowane w ramach Programu maja na celu ograniczenie wystqpowania
zagrozen dla zdrowia psychicznego, poprawe jakosci Zzycia oséb z zaburzeniami
psychicznymi i ich bliskich oraz zapewnienie dostgpnosci do $wiadezen opieki zdrowotnej.

W zwigzku z powyzszym nalezalo opracowad i przyjaé do realizacji Program Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2012-2015 w powiecie inowroctawskim.

Podstawe prawng podjgcia przedmiotowej uchwaty stanowi art. 4 ust. 1 pkt 2 ustawy
z dnia 5 czerwca 1998 1. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1592,
z pozn. zm). Przepis ten stanowi, iz do wylaczne] wlasciwosci rady powiatu nalezy
podejmowanie zdan publicznych o charakterze ponadgminnym w zakresie promocji 1 ochrony

zdrowia.
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I. Wstep.

Jednym z zadan wlasnych samorzadu powiatowego jest promocja i ochrona zdrowia.
Pojecie promocji 1 ochrony zdrowia nalezy rozumie¢ jako polaczenie edukacji zdrowotnej
1 realizacji dzialan na rzecz promocji zdrowia oraz pobudzaniu odpowiedzialnosci zbiorowej
1 indywidualnej za zdrowie. Promocja 1 ochrona zdrowia powinna byé réwniez rozumiana
jako profilaktyka choréb oraz promowanie zdrowego stylu Zycia. Jest to proces
umozliwiajacy ludziom zwickszenie kontroli nad wilasnym zdrowiem, utrzymanie jego
dobrego poziomu lub jego poprawe. Zdrowie nie jest celem samym w sobie, ale jest
traktowane jako droga do realizacji aspiracji, zaspakajania potrzeb oraz przeobrazania
i kontroli srodowiska. Promocja 1 ochrona zdrowia nie skupia sie na grupach ludnosci
zag15020nej okreslonymi chorobami, ale mobilizuje cate spoleczenstwo do aktywnego
ucééstnictwa w dziataniach podejmowanych na rzecz zdrowia.

Zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 28 grudnia 2010 roku w sprawie
Nafiodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego samorzad powiatowy zostat
zoB_{ﬁgowany do opracowania, realizacji, koordynowania i monitorowania powiatowego
prdg'ramu ochrony zdrowia psychicznego.

Zdrowie psychiczne jest fundamentalnym dobrem osobistym czlowieka, a ochrona
praw o0sOb z zaburzeniami psychicznymi nalezy do obowigzkdw panstwa, organdw
administracji rzadowej i samorzadowej oraz instytucji do tego powolanych.

W dziataniach z zakresu ochrony zdrowia psychicznego uczestnicza stowarzyszenia
i inne organizacje spoleczne, fundacje, koscioly 1 inne zwigzki wyznaniowe oraz grupy

samopomocy pacjentow 1ich rodzin, a takze inne osoby fizyczne i prawne.
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1. Diagnoza.

Powiat Inowroctawski zostal utworzony w ramach reformy administracyjnej
1 stycznia 1999 roku. Jego siedzibg jest miasto Inowroctaw. W granicach administracyjnych
powiatu znajduje si¢ dziewigé gmin:

1} Miasto Inowroclaw,

2) Inowroctaw, L e
: w7 Hotnikd
3) Gniewkowo, S Kujawskie 10

4) Janikowo,

5) Kruszwica,

6) Pakosé,

7) Dgbrowa Biskupia,
8) Rojewo,

9) Ziotniki Kujawskie.

1. inowroclaw miasto -
2. Inowroctaw gmina

. ‘Li-czba ludnosei powiatu inowroctawskiego wynosila na 31 grudnia 2010 r. ogblem
163 787 osob, w tym 79 116 mezezyzn i 84 671 kobiet.
W podziale na S-letnie grupy wiekowe liczby e w poszczegolnych przedzifﬂach
przedstawiajg sie nastgpujaco:

Tabela 1. Liczba ludno$ci powiatu inowroclawskiego z podzialem na grupy wiekowe.

" 1p. Ludnosé ogétem 163 787
1. 0—19jal | 35 055 203 % —
2 20 - 29 lat 26684 | 162%
3. 30 — 64 lat ] 8179 49,9 %
4 65 i wiccej lat 20253 12,6 % |
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W 2010 r. w Poradni Zdrowia Psychicznego w PSZOZ w Inowroctawiu zatrudnionych

byto 7 lekarzy, w tym 5 specjalistow psychiatréw 1 3 pielegniarki. Ogotem udzielono 11 413

porad lekarskich. Wydano 101 skierowan do stacjonarnych placowek psychiatrycznych.

Tabela 2. Liczba oséb z zaburzeniami psychicznymi leczonych w Poradni Zdrowia

Psychicznego w 2010 r. z uwzglednieniem kate

orii diagnostycznych.

Leczeni

W tym leczeni ogdlem w wieku

ogodlem

w tym
mezczyzni

0-18 19-29

30-64

65
i wiece]

3245

1137

17 619

1668

941

organiczne
zaburzenia
niepsychotyczne

229

154

24

65

140

organiczne
zaburzenia
psychotyczne

160

schizofrenia

414

181

60

143

138

4 126

137

147

inne zaburzenia
psychotyczne
1 urojeniowe

184

68

85

57

epizody
afektywne

270

105

117

104

depresje
nawracajace

i Zaburzenia
dwubiegunowe

223

88

38

153

32

inne zaburzenia
nastroju
(afektywnne)

177

52

26

121

30

zaburzenia
nerwicowe
zwigzane ze
stresem i
somatoformiczne

1149

231.

5 118

742

284

zespotly
behawioralne
zwiazane z
zaburzeniami
odzywiania

inne zespotly
behawioralne
Zwigzane z
zaburzeniami
fizjologicznymt
1 czynnikami
fizycznymi

|
|
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zaburzenia

os0bowosci 69 22 37 32
i zachowania

dorostych

uposledzenie 180 76 9 100 69 9
umystowe ,

obserwacja stanu
psychicznego,
rozpoznania
nieustalc’)ne, bez 67 . N y : _
zaburzen
psychicznych,
rozpoznania
niepsychiatryczne |

- Zrédlo - sprawozdanie MZ-15

W Poradni Psychologicznej PSZOZ w Inowrocltawiu jest zatrudniony jeden
psycholog. Ogdlem leczonych osdb bylo 804, w tym 297 mezezyzn. Udzielono 2 722 porady.
7 psychoterapii indywidualnej korzystato 486 osob.

W ramach NZOZ w Inowroclawiu dziata Odwykowo-Psychiatryczny Osrodek
Leczniczy Grabicz 1 Kamowski spétka partnerska wraz z Poradnia Zdrowia
Psychicznego dla Dorostych, Poradnia Leczenia Uzaleznienia od  Alkoholu
1 Wspotuzaleznienia oraz Dzienny Oddzial Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu. Kadre NZOZ
stanowi.czterech psychiatréw. W 2010 r. 1 2011 r. objgto $wiadczeniami 1000 oséb w Poradni

Zdrowia Psychicznego, 100 0séb na oddziale dziennym 1 350 0s6b w Poradni Odwykowej.

W 2010 ‘roku w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Inowroctawiu
przeprowadzono 1828 diagnoz psychologicznych, 1795 pedagogicznych i 183 logopedyczne.
Zespdl orzekajgcy dzialajacy w poradni wydal tacznie 338 orzeczen o ksztalceniu
specjalnym, w tym dla uczniow:
1) niedostyszacych i stabo styszacych - 32;
2) niewidomych i stabo widzacych - 21;
3) z niepelnosprawnoscia ruchowg - 19;
4) uposledzonych umystowo w stopniu lekkim - 139;
5) uposledzonych umystowo w stopniu umiarkowanym tub znacznym - 25;

6) zautyzmem- 17;

Program ochrony zdrowia psychicznego
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7) 1z zaburzeniami sprz¢zonymi - 28;
8) niedostosowanych spotecznie - 19;
9) z zaburzeniami zachowania - 18.

Ponadto zespét wydal 283 orzeczenia o potrzebie nauczania indywidualnego
dla ucznidw, ktorych stan zdrowia uniemozliwia lub utrudnia uczeszczanie do szkoly oraz 51
opinii 0 wezesnym wspomagarniu rozwoju dziecka.

W tym samym roku poradnia wydata 1 610 opinii w nastepujacych sprawach:

1) przyspieszenia obowiazku szkolnego - 3;

2) odroczenia obowie;zku szkolnego - 23;

3) pozostawienia ucznia klas I - III na drugi rok - 6;

4) zwolniema z drugiego jezyka obcego - 1;

5) dostosowania wymagan edukacyjnych - 823;

6) udzielenia zezwolenia na indywidualny program nauki - 10;

7) przyjecia ucznia gimnazjum do oddziatu przysposabiajacego do pracy - 16;

8) pierwszenstwa w przyjeciu ucznia z problemami zdrowotnymi do szkoly

gonadgimnazjalnej -30;

9) ";E}bjc;cia dziecka pomoca psychologiczno—pedagogiczna w przedszkolu - 24;
10);55bj¢cia dziecka pomoca psychologiczno—pedagogiczng w szkole - 374;
1 l)g_nne opinie - 300.

'}éezpos'rednimi formami pomocy indywidualnej (terapie) objeto 138 oséb. Dotyczyty
one w duzej mierze zaburzen emocjonalno-spolecznych, uzaleznien i1 problemoéw rodzinnych.
Réznymi formami pomocy grupowej objeto 1598 oséb (uczniowie, rodzice, nauczyciele,
wychowawcy). W ofercie poradni znalazly si¢ dziatania promujace zdrowy styl zycia, w tym
zdrowia psychicznego.

Powiatowy Zesp6l ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci w Inowroclawiu wydat

w 2010 roku 3329 orzeczetr o niepelnosprawnosci osobom powyzej 16 roku zycia.
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Tabela 3. Podzial oséb z zaburzeniami intelektualnymi ze wzgledin na pleé, stopien

niepelnosprawnosci i wiek, powyzej 16 rokua Zycia.

Raz- Pleé Stopien Wiek
em niepelnosprawnesct
K M znaczny | umiark lekki 16-25 26-40 41-60 60
owany i wigcej
Osoby 348 150 198 83 160 105 66 92 137 53
z zaburzeniami
intelektualnymi, 43,10% | 56,90% | 23,85% | 45,98% | 30,17% | 18,96% | 26,44% 39,37% | 15,23%
w tym:
- upotledzenia 39 17 42 16 31 12 36 15 7 1
umystowe
28,81% | 71,19% | 27,12% | 32,54% | 20,34% | 61,02% | 25,42% | 11,86% 1,70%
- choroby 289 133 156 67 129 93 30 77 130 52
psychiczne
46,029 | 53,98% | 23 18% | 44,64% | 32,18% | 10,38% | 26,64% | 44,98% 18%

Zrodlo: dane Powiatowego Zespolu ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci.

Tabela 4. Podzial oséb z zaburzeniami intelektualnymi ze wzgledu na zatrudnienie

i wyksztalcenie. _
Razem | Zatrudnienie Wryksztalcenie
Tak Nie mnigj  niz | podstawowe | zasadnicze | frednie | wyisze
podstawowe ]
Osoby . 348 32 316 34 118 107 77 12
z zaburzeniami
intelektualnymi, 920% | 90.80% 9,77% 33,90% 3075% | 22,13% | 345%
w tym: .
- uposledzenia 59 1 58 23 25 10 1 .0
umystowe
1,70% | 98.30% 38,98% 42,37% 16,95% | 1,70%
- choroby 289 31 258 11 93 97 76 12
psychiczne
10,73% | 89.27% 3,81% 32,18% 33,56% | 26,30% 4,15%
Zrodlo: dane Powiatowego Zespolu ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci.
Tabela 5. Podzial 0s6b z zaburzeniami intelektualnymi ze wzgledu na pled i wiek,
ponizej 16 roku zycia.
Razem Pleé Wiek
K M 0-3 4-7 8-16
Osoby 63 19 44 3 8 52
z zaburzeniami
intelektualnym 30,16% | 69.84% 4,76% 12,70% 82,54%
i, w tym:
- uposledzenia 16 4 12 1 2 13
umystowe
25% 73% | 6,25% 12,5% 81,25%
|
- choroby 47 15 32 2 ] 39
psychiczne
31,91% | 68,09% 4,26% 12,76% 82,98%
Zrodlo: dane Powiatowego Zespolu ds. Orzekania o Niepelnosprawnosei.
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7 analizy powy'z:_szych danych wynika, iz wérod grupy osob dotknigtych dysfunkcjami
intelektualnymi wigkszo$¢ stanowia osoby z chorobami psychicznymi. Wéréd osob
upoéledzonych umyslowo jak 1 dotknietych chorobami psychicznymi najwigeej dysfunkeji
orzeczono na poziomie umiarkowanym (45,98%).

Zaréwno u o0s6b powyzej, jak i przed 16 rokiem zycia, zaburzenia intelektualne
dotykaja w wickszosci mezczyzn (56,90%).

Udzial 0oséb z zaburzeniami psychicznymi w ogélnej liczbie 0séb bezrobotnych oraz
niepelnosprawnych 0s6b bezrobotnych zostal przedstawiony w tabeli 6 i na wykresie 1.
Wrynika z nich, iz w badanym okresie bezrobotne osoby niepetnosprawne stanowity 4,72%

ogdlu 0s6b bezrobotnych, a osoby bezrobotne z zaburzeniami psychicznymi stanowily 1,88%

ogotu bezrobotnych.

Tabela 6. Udzial 0s6b z zaburzeniami psychicznymi w ogélnej liczbie 0s6b bezrobotnych
oraz niepelnosprawnych 0so6b bezrobotnych — stan na 31 grudnia 2011 r.

_ - Ogdlem Kobiety
1] Liczba bezrobotnych 14 168 8258

2 Liczba niepelnosprawnych bezrobotnych 670 380
\ Liczba bezrobotnych z zaburzeniami

3| psychicznymi 267 163

Zrodlo: opracowanie wlasne PUP w Inowroclawiu

Program ochrony zdrowia psychicznego
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Wykres 1. Udzial oséb z zaburzeniami psychicznymi w ogélnej liczbie oséb
bezrobotnych oraz niepelnosprawnych oséb bezrobotnych — stan na 31 grudnia 2011 r.

Zrédlo: dane wiasne PUP w Inowroclawiu

W tabeli 7 i na wykresie 2 przedstawiona zostala liczba 0séb zarejestrowanych na
koniec grudnia 2011 r. w PUP w Inowroclawiu, jako osoby bezrobotne z zaburzeniami
psychicznymi. Wynika z niej, iz blisko 73% stanowity osoby dlugotrwale bezrobotne.
Najwigksza grupe stanowily osoby w wieku pomi@dzy 25 a 50 rokiem zycia (138 osob),
kolejng pod wzgledem wielkodcel byla grupa powyzej 50 roku zycia (85 osdb), a najmniej
liczng — do 25 roku zycia (44 osoby). Ponad 82% bezrobotnych z zaburzeniami psychicznymi
zamieszkiwalo obszary miejskie. W kontekscie uzyskanego poziomu wyksztalcenia
z przeprowadzonej analizy wynika, i tylko nieliczni bezrobotni z zaburzeniami psychicznymi

posiadali wyksztatcenie wyzsze lub pomaturalne.

16000
15000 + e L
12000 + o -
10000 -
8000
5000 , & Ogblem
4000 670 180 257 1e3. ® Kobiety
2000 " ATRDE
0 | .: ' i
Liczba bezrobotnych ’ Liczha gLiczba bezrobotnychzg
33 niepetnosprawnych i zaburzeniami !
E bezrobatnych i psychicznymi i
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Tabela 7. Liczba 0s6b zarejestrowanych w PUP w Inowroclawiu jako osoby bezrobotne
z zaburzeniami psychicznymi — stan na 31 grudnia 2011 r.

Ogodlem Kobiety
Liczba bezrobotnych z zaburzeniami

psychicznymi 267 163
do 25 roku zycia 44 23
powyze) S0 roku zycia 85 66
. zamieszkali na wsi 48 29
g dlugotrwale bezrobotni 194 116

2 posiadajacy wyksztatcenie
podstawowe/gimnazjalne 105 66
posiadajacy wyksztalcenie ponadgimazjalne 155 92
posiadajacy wyksztalcenie pomaturalne 3 2
posiadajgcy wyksztalcenie wyzsze 4 3

Zrédle: dane wlasne PUP w Inowroclawiu

Wykres 2. Liczba 0séb zarejestrowanych w PUP w Inowroclawiu jako osoby bezrobotne
z zaburzeniami psychicznymi — stan na 31 grudnia 2011 r.

*

200
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© 140
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Zrodlo: dane wlasne PUP w Inowroclawiu

& Ogolem

# Kobiety
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W tabeli 8 i na wykresie 3 przedstawiona zostala struktura osdb zarejestrowanych na

koniec grudnia 2011 r. w PUP w Inowroctawiu jako osoby z zaburzeniami psychicznymi,

poszukujace pracy. Wynika z niej, 12 najwickszy odsetek w tej grupie stanowily osoby

pomiedzy 25 a 50 rokiem zycia (18 oséb), 6 0séb bylo w wieku powyzej 50 roku zycia.

W rejestrze nie figurowata zadna osoba do 25 roku zycia z zaburzemami psychicznymi

zarejestrowana jako poszukujaca pracy. Teren miejski zamieszkiwato 19 osob. Najliczniejszg

grupe stanowily osoby z wyksztatceniem ponadgimnazjalnym.

Tabela 8. Liczba 0sob zarejestrowanych w PUP w Inowroclawin jako osoby poszukujace
pracy z zaburzeniami psychicznymi — stan na 31 grudnia 2011 r.

W szczegblnie
trudnej
sytuaciji

do 25 foku Zyc“ia.

Koblet

powyzej 50 roku zycia

zamieszkali na wsi

dtugotrwale | bezrobotni

il e oy ol

el I (O T O.

L pedstawowe% gimnazj alnei‘ -

‘ ponadglmazlalne-

Zrodh)' dane wlasne PUP w Inowmclawm
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Wykres 3. Liczba osob zarejestrowanych w PUP w Inowroclawiu jako osoby
poszukujace pracy z zaburzeniami psychicznymi — stan na 31 grudnia 2011 r.

o

B Ogdtem

B Kobioty

Zrodlo: dane wlasne PUP w Inowroclawiu

lPodmioty' gospodarcze zlokalizowane w powiecie inowroctawskim osoby, ktore
deklaruja, ze =zatrudniajg osoby =z zaburzeniami psychicznymi to Stowarzyszenie

Niepelosprawni dla Srodowiska EKON oraz firma ABA Service.

Fakt, iz tylko dwa podmioty (w tym jeden z sektora organizacji pozarzadowych
statutowo zajmujacy sie wspieraniem oséb niepetnosprawnych) zatrudniaja osoby
7z zaburzeniami psychicznymi $§wiadczy o potrzebie promocyi wsrdd lokalnych pracodawcow
zatrudniania takich o0séb 1 plynacych z tego tytulu korzysci. Jak zostalo to wykazane
w powyzsze] analizie bezrobotne csoby z zaburzeniami psychicznymi wprawdzie nie
stanowig wielkiego odsetka wéréd osob bezrobotnych, lecz juz wsrdd bezrobotnych

niepetnosprawnych - tak.
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lll. Podmioty dzialajgce w zaKkresie ochrony zdrowia psychicznego.

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Wykonuje zadania powiatu z zakresu pomocy spolecznej. Zgodnie z ustawa o rehabilitacji
zawodowej 1 spotecznej samorzad powiatowy jako jeden z dysponentow srodkoéw
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych wykonuje zadania na rzecz
0s0b niepelnosprawnych w nastepujacych formach:

1) dofinansowanie uczestnictwa o0sob niepelnosprawnych i opiekunéw w turnusach
rehabilitacyjnych;
2) dofinansowanie zaopatrzenia w sprz¢t rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne
i srodki pomocnicze dla osOb niepetnosprawnych;

3) dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych, technicznych oraz
w komunikowaniu;

4) dofinansowanie sportu, kultury, rekreacji i turystvki;

5) dofinansowanie kosztow dziatalnosci warsztatow terapii zajeciowej.

Centrum udziela takze wsparcia poprzez prowadzenie poradnictwa specjalistycznego.

2. Powiatowy Zespol ds. Orzekania o Niépelnosprawnoéci.

Podstawowym zadaniem systemu ofzecznictwa o niepelnosprawnoécei jest ustalanie,
na podstawie oceny ograniczenia zdolnosci do samodzielnego funkcjonowania
w roznorodnych sferach zycia zwigzanych z aktywnoscig cztowieka, prawa do korzystania
z ulg i uprawnien przystugujacych osobom niepetnosprawnym na podstawie przepisow
prawa.

W ramach orzecznictwa o niepelnosprawnosci prowadzone sa postepowania
ustalajgce:

1) niepetnosprawnosé oséb w wieku do 16 roku zycia; _

2) stopien niepetlnosprawnosci w stosunku do osdb, ktore ukonczyly 16 rok zycia;

3) wskazania do korzystania z ulg i uprawmen przystugujaeych osobom niepetnosprawnym
stosownie do naruszonej sprawnosci organizmu i ograniczen funkcjonalnych uzasadniajacych

korzystanie z nich.
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W ramach ustawowo realizowanych zadan Zespél orzeka m.in. w zakresie zaburzen
psychicznych:
1) uposledzenia umystowego, od uposledzenia umiarkowanego (kod 01-U);
2) chordb psychicznych, w tym: zaburzen psychotyczﬁych, zaburzen nastroju poczawszy od
zaburzen o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalonych zaburzen lekowych
0 znacznym stopniu nasilenia, zespotow otgpiennych (kod 02-P),
3) calosciowych zaburzen rozwojowych, powstatych przed 16 rokiem zycia,
z utrwalonymi zaburzeniami interakcji spolecznych lub komunikacji werbalne] oraz
stereotypami zachowan, zainteresowan i aktywnosci o co najmniej umiarkowanym stopniu

nasilenia (kod 12-C).

3. Powiatowy Urzad Pracy.

Jednym z gléwnych zadan Powiatowego Urzedu Pracy jest opracowanie i realizacja
programu promocji zatrudnienia, aktywizacji lokalnego rynku pracy stanowigcego czesc
powiatowe]j strategii rozwigzywania problemdéw spotecznych oraz udzielanie pomocy
bezrobéstnym i poszukujgcym pracy w znalezieniu pracy. a takze pracodawcom w pozyskaniu

pracownikow przez posrednictwo pracy i poradnictwo zawodowe,

4. Po;?dnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Inowroclawiu jest placowka realizujacg
sWoje ?Z;‘;idania w ramach systemu o$wiaty. Posiada fili¢ w Kruszwicy. Teren dziatania poradni
obejmuje wszystkie gminy powiatu mowroctawskiego.
Poradnia udziela pomocy psychologiczno-pedagogiczne), w tym logopedycznej oraz
z zakresu wyboru kierunku ksztalcenia 1 zawodu dzieciom 1 miodziezy. Wspiera rodzicow,
nauczycieli 1 wychowaweow przedszkoli, szkét 1 placowek w wychowywaniu 1 ksztatceniu
dzieci 1 mlodziezy.
Poradnia realizuje zadania poprzez:

1) diagnozowanie;

2) opiniowanie;

3) orzekanie;

4} dzialalnos¢ terapeutyczna;

5} interwencje kryzysowa;

6) dziatalnosé¢ profilaktyczna,
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7) poradnictwo,
8) konsultacje;
9) dziatalno$¢ informacyjno-szkoleniowa.
Poradnia realizuje =zadania wspodldziatajac z innymi poradniami, a takze
przedszkolami, szkotami, placowkami oraz organizacjami pozarzadowymi 1 innymi
podmiotami $wiadczacymi poradnictwo 1 pomoc dzieciom i milodziezy oraz rodzicom

i nauczycielom.

5. Szpital Powiatowy.

Opieke zdrowotng dla oséb z zaburzeniami psychicznymi na terenmie powiatu
inowroclawskiego sprawuje Poradnia Zdrowia Psychicznego i Poradnia Psychologiczna,
znajdujace sie w strukturze Przychodni Przyszpitalnej Publicznego Specjalistycznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej (PSZ0OZ) w Inowroctawiu, czynne 5 dni w tygodniu.

W PSZOZ w Inowroctawiu rozpoczely sie prace zwigzane z utworzeniem Centrum
Zdrowia Psychicznego, ktére odpowiadatoby rozwigzaniom organizacyjnym zalecanym przez.
Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego. Powstal program funkcjonaino-
uzytkowy pawilonu psychiatrycznego  opracowany . przez - Autorska  Pracownig
Architektoniczng ,,TDI ENGINEERING™. Obiekt ten ma zapewni¢ kompleksowe leczenie
psychiatryczne wynikajace z zakresu dziatania szpitala. Pawilon psychiatryczny ma
prowadzi¢ leczenie na oddziatach w systemie stacjonamnym i dziennymi oraz ambulatoryjne.
Dzialaniami tymi beda objete wszystkie grupy wiekowe pacjentéw. Dodatkows funkcja ma

by¢ diagnozowanie 0s6b pozostajacych pod nadzorem systemu penitencjarnego.

6. Dom Pomocy Spolecznej w Warzynie.

Przeznaczony jest dla osdb przewlekle psychicznie chorych. Dom posiada 87 miejsc
i jest przeznaczony dla mezczyzn. Zapewnia 24-godzinng opieke pielegniarska oraz staly
kontakt z lekarzem rodzinnym 1 w miar¢ indywidualnych potrzeb konsultacje z lekarzami
o okreslonych specjalnosciach. Opieka nad podopiecznymi odbywa sie w oparciu
o Indywidualne  Plany  Opieki Mieszkanca. Warunki bytowe, rodzaj
i zakres ustug s$wiadczonych przez DPS sa dostosowane do rodzaju 1 stopnia

niepelnosprawnosci 0s6b w nim zamieszkujacych. W tym celu zespol Terapeutyczno-
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Opiekuniczy realizuje zadania zmierzajace do zaspokojenia potrzeb mieszkancow, zwiazanych

z ich zyciem.

7. Dom Pomocy Spolecznej w Parchaniu,

Przeznaczony jest dla 0s6b przewlekle psychicznie chorych. Dom posiada 80 miejsc
i jest placéwka koedukacyjng. Umieszczane sa tu osoby, ktére ze wzgledu na stan zdrowia
wymagaja calodobowej opieki a rodzina i gmina nie jest w stanie zabezpieczy¢ realizacji tej
opieki w miejscu zamieszkania. Opiek¢ nad podopiecznymi sprawuje sie¢ w oparciu
0 Indywidualne Plany Opieki Mieszkaica. DPS zapewnia calodobowa opieke pielegniarsko-
opiekunicza, wyzywienie, opiek¢ medyczng realizowana przez lekarzy rodzinnych, jak
rowniez rehabilitacja. Zaspakajane sa niezbgdne potrzeby bytowe, spolteczne, edukacyjno-

kulturalne.

8. Warsztaty terapii zaj¢ciowej:

1) Warsztat Terapii Zajgciowe] w Inowroctawiu
Org-%in prowadzacy: Stowarzyszenie Pomocy Uposledzonym Umystowo
ul. Emilii Plater 3

88-100 Inowroclaw

2) War’gztat Terapii Zajeciowe] w Kruszwicy

Organ prowadzacy: Urzad Miasta 1 Gminy Kruszwica

ul. Tadeusza Kosciuszki 30

88-150 Kruszwica

Warsztaty terapii zajeciowe] realizujg zadania z zakresu rehabilitacji spolecznej,

zawodowej 1 zdrowotnej zmierzajace do prowadzenia przez osoby niepelnosprawne
niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia w miare ich indywidualnych meziiwosci.
W dwoch warsztatach, w zajeciach uczestniczy 60 0s6b niepelnosprawnych intelektualnie.
Terapia odbywa si¢ w pracowniach: kulinarnej, plastyczno-poligraficznej, stolarskiej,
ogrodniczej, krawieckiej, podtrzymywania wiedzy szkolnej, muzycznej, gospodarstwa
domowego. Uczestnicy moga tez skorzystaé z muzykoterapii, terapii logopedycznej,
psychoterapii, zaje¢ kultury zdrowotngj i rehabilitacji ruchowej. Wyjezdzaja na wycieczki

w gory, nad morze, na obozy rehabilitacyjne, organizuja kuligi 1 biwaki na wsi, uczestniczg
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w zawodach sportowych, z ktérych przywoza wiele medali, organizujg aukcje swoich
wyrobow rekodzielniczych, a takZe przedstawienia, ktére z powodzeniem prezentujg na

réznych scenach.

9. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Janikowie.

Dom obchodzit w 2011 roku jubileusz 10-lecia powstania. Na poczatku swojej
dzialalnoséci w zajeciach uczestniczyto 17 osob, teraz jest ich az 35. Placéwka nie posiada juz
wolnych miejsc, ale kazda osoba niepelnosprawna, ktdra wyrazi cheé brania udziat
w warsztatach, moze korzystac z nich jako klubowicz. Czlonkami sa osoby niepetnosprawne
z roznymi rodzajami niepemosprawnosci, ktére ukonczyly 18 lat. Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Janikowle prowadzi m.in. zajecia gastronomiczne, plast};czne, komputerowe
oraz zajecia ruchowe. Corocznie odbywaja sie tu takze imprezy sportowe, takie jak

tradycyjny juz turniej tenisa stolowego.

10. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Inowroclawiu.

_ Dom zostal otwarty 19 grudnia 2011 roku. Czterdziesci oséb niepelmosprawnych
otrzymajo tym samym mozliwosé wsparcia ze strony instruktoréw, ktorych zadaniem jest
nauczenie 0séb niepelnosprawnych, jak sarnodzielnie radzi¢ sobie w codziénnym zyciu.
W zajeciach prowadzonych w Domu uczestnicza osoby niepetnosprawne intelektualnie oraz
z zaburzeniami psychicznymi. Korzystaja z réznych form aktywnosei, m.in. terapii ruchowej,
zaje¢ krawiecko-rekodzielniczych, plastyczno-technicznych, komputerowo-edukacyjnych,

w doskonale wyposazonych pracowniach.

11. Ksztalceniem specjalnym obejmuje sie dzieci i miodziez niepelmosprawna oraz
niedostosowana spolecznie, ktora wymaga stosowania specjalnej organizacii nauki 1 metod
pracy. Ksztatcenie to moze byé prowadzone w formie nauki w szkotach ogdlnodostepnych,
szkotach lub oddziatach integracyjnych, szkotach lub oddzialach specjalnych 1 w specjainych
osrodkach szkolno-wychowawczych.

W zaleznosci od stopnia niepetnosprawnoécl uczniowie realizujg rézne podstawy
programoﬁe. Uczniowie upos$ledzent umyslowo w stopniu lekkim realizuja podstawe

programowa obowiazujacg w szkolach ogdlnodostepnych, uczniowie uposledzeni umystowo

Prograrm ochrony zdrowia psychicznego
na lata 2012-2015
w Powiecie Inowroclawskim

18



w stopniu umiarkowanym lub znacznym realizujg podstawe programowa dostepng do ich
stopnia niepelnosprawnosci.

Podstawa do objecia ucznia ksztalceniem specjalnym jest orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego wydane przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczna.

Powiat Inowroctawski zapewnia ksztalcenie specjalne w Zespole Szkét im. Marka
Kotanskiego w Inowroctawiu i w Zasadniczej Szkole Zawodowej w Zespole Szkét
Ponadgimnazjalnych im. Kazimierza Wielkiego w Kruszwicy.

Do Zespotu Szkot im. Marka Kotanskiego w Inowroctawiu uczeszeza 286 ucznidw.
W sktad Zespotu wchodza:

Szkola Podstawowa Specjalna - w ktérej ucza sie dzieci z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i glebokim, dzieci

z niepetnosprawnosciami  sprzezonymi — zaburzenia stuchu, wzroku, motoryki oraz

z autyzmem i mutyzmem.

Gimnazjum Specjalne — w ktdrvm ucza si¢ dzieci z niepelnosprawnoseia intelektualna

W stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym oraz z niepeinosprawnosciami

w"f"js.przc;'zonymi.
Zaé{hdnicza Szkola Zawodowa specjalna — w  ktorej ucza sie dzieci

%z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim oraz z niepetnosprawnosciami

;iéprz¢20nymi, takze w nauczaniu indywidualnym w zawodzie kucharz. Szkola

“zawodowa ksztatei w nastepujacych kierunkach: kucharz malej gastronomii, slusarz,

stolarz, piekarz, cukiernik, pracownik pomocniczy obstugi hotelowej, ogrodnik,

Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy, ktéra obejmuje nauka absolwentéw
gimnazjum, ktdrzy posiadaja niepelnosprawnosé¢ umyslowg umiarkowanego lub
znacznego stopnia.

Szkola w Szpitalu Powiatowym, obejmujgca opiekg dydaktyczno-wychowawcza
uczniow przebywajacych na leczeniu.

W Zespole Szké! Ponadgimnazjalnych w Kruszwicy ksztalei sie 17 uczniow
z uposledzeniem umystowym w stopniu Jekkim.

Powiat jest takze organem prowadzacym dla Mlodziezowego Osrodka
Wychowawczego dla Dziewczat w Kruszwicy. Osrodek jest placéwka resocjalizacyjno-
rewalidacyjng przeznaczong dla dziewczat niedostosowanych spofecznie w wieku 10-18 lat —

z upo$ledzeniem umystowym w stopniu lekkim 1 norma intelektualng. W szczegdlnie
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uzasadnionych przypadkach pobyt wychowanki w placéwee moze byé przedtuzony do 24
roku zycia. Nabér do Osrodka odbywa si¢ na podstawie skierowarnt z Osrodka Rozwoju
Edukacji. Catkowita liczba miejsc w osrodku wynosi 76, dziewczeta podzielone sg na dwie
grupy.

Celem Osrodka jest eliminowanie przyczyn i przejawow niedostosowania spolecznego
oraz przygotowanie wychowanek do zycia zgodnego z obowiazujgcymi normami
spotecznymi i prawnymi w formie okreslonych celdw szczegotowych, zadan oraz sposobow
wykonywania tych zadan.

W odrodku znajduja sie oddzialy szkoly podstawowej i gimnazjum. W placéwee
realizowane sg programy: profilaktyczno-resocjalizacyjny, wychowawczy, két zainteresowan;
indywidualne programy wychowawcze realizowane przez nauczycieli 1 wychowawcow:
programy terapeutyczne, przeciwdzialanin agresji 1 przemocy: ,,Stop agresji”, program
higieny osobiste], ochrony zdrowia psychicznego, plan rozwoju osrodka, szkoly, biblioteki.
Realizowany jest rowniez program usamodzielniania wychowanek oraz program socjoterapii

i rewalidacji w ramach zaje¢ szkolnych.

12. Organizacje pozarzqdowe, stowarzyszenia, fundacje.

Fundacja Przystan Nadziei
Klub Pacjenta

ul. Dworcowa 31

88-100 Inowroctaw

Inicjatywa Fundacji skierowana jest do osob chorych na schizofrenig oraz czlonkéw
ich rodzin. Celem projektu bylo zapewnienie osobom 2z zaburzeniami psychicznymi
wielostronnej, zintegrowanej 1 dostepne] opieki zdrowotne] oraz réznych form pomocy
niezbednych do zycia w $rodowisku spotecznym. Utrzymywanie kontaktow towarzyskich,
zwlaszcza 7z rowiesnikami, zapobiega wycofaniu spolecznemu i jest Zrédlem podtrzymania
1 wsparcia emocjonalnego. Ma to rowniez znaczenie dla rodzin chorych, ktére moga z soba
rozmawiac, dajac sobie wsparcie i znajdowad nowe rozwiazania swoich problemdw.

W Klubie regularnie odbywaja si¢ spotkania grup psychoedukacyjnych (dla chorych
i cztonkow rodzin) prowadzone przez lekarza psychiatre, spotkania psychoterapeutyczne pod

kierunkiem psychologow, wsparcta rodzin oraz terapii zaieciowe).
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Stowarzyszenie Wzajemnej Pomocy ,,Flandria”
ul. Andrzeja 7 7
88-100 Inowroclaw

Stowarzyszenie Wzajemnej Pomocy ,Flandria” powstalo w maju 1995 roku
w Inowroctawin. To pierwszy w Polsce powojennej ruch spoleczny wzajemnej pomocy.
Skupia osoby niepelnosprawne, z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci, w tym osoby chore
psychicznie.
Przestaniem dzialalnosci jest zwigkszenie dostgpnosei do:
1) wysokiej jakosci ustug medycznych poprzez:
a) zawieranie umow 1 porozumien z ZOZ-ami, indywidualnymi praktykami
lekarskimi i pielegmarskimi na danym terenie,
b) prowadzenie wiasnych ustug medycznych w przypadku ich braku na lokalnym
rynku,
¢) prowadzenie ustug deficytowych (skracanie kolejek),
W d) wprowadzanie rabatéw dla czlonkdéw Stowarzyszenia,
2) korzystania z pomocy profesjonalnej opieki wolontaryjnej,
3) samorealizacji poprzez wolontariat na rzecz dzieci, chorych, starszych

"I 1 niepetnosprawnych.

Sto'\;varzyszenie Pomocy Uposledzonym Umystowo
ul. Emilii Plater 3
88-100 Inowroclaw

Stowarzyszenie stworzone przez rodzicéw dorostych juz dzieci niepelnosprawnych,
z niepelnosprawnoscia intelektualng 1 choroba psychiczna. Prowadzi Warsztat Terapii

Zajeciowej dla 30 niepetnosprawnych uczestnikow.

IV. Priorytety promocji zdrowia psychicznego:
Priorytety promocji zdrowia psychicznego:
1) upowszechnienie w spoleczenstwie wiedzy dotyczacej problematyki zdrowia
psychicznego;

2) ksztaltowanie zachowan 1 stylow zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego;
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3)

4)
5)

6)

7)
8)

9

rozwijanie i uczenie kompetencji psychologicznych 1 spolecznych umozliwiajgcych

lepsze wykorzystywanie wlasnych mozliwosci, a takze skuteczne radzenie sobie

7 wymaganiami 7zycia, stresem, kryzysowymi wydarzeniami oraz zagrozeniami
patologia;

przeciwdzialanie wykluczeniu 0sdb z zaburzeniami psychicznymi;

zapewnienie warunkoéw do spotecznej rehabilitacyi 1 integracji 0sob z zaburzeniami
psychicznymi;

zwigkszenie dostgpnosci osob z zaburzeniami psychicznymi do rehabilitacji
zawodowe], poradnictwa zawodowego 1 szkolen zawodowych;

wczesne wykrywanie 1 leczenie zaburzen depresyjnych;

zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie
dostgpnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia
w srodowisku rodzinnym 1 spotecznym, w tym poradnictwa psychiatrycznego dla
dzieci 1 miodziezy;

zapobieganie zaburzeniom psychicznym ze szezegolnym uwzglednieniem profilaktyki

nerwic 1 uzaleznien,

10) przeciwdziatanie nietolerancji 1 wykluczeniu spolecznemu o0séb z zaburzeniami

1)

psychicznymi oraz wspieranie spoleczne) integracji;
zwiekszenie §wiadomosct spoleczne} w zakresie korzystania z pomocy specjalistow

w sytuacjach ZagraZajacych zdrowiu psychicznemu.

V. Cele i zadania.

Cel gléwny 1.

Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym.

Cele szczegdlowe.

1.1 Upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, ksztallowanie zachowan

i stylow zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego, rozwijanie umigjetnosci radzenia

sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu.
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Lp. Nazwa zadania Sposdb realizacji Wskaznik monitorujacy
1 Ustale.nie prior'ytetéw promocji | Rozdzial 4 niniejszego Lista priorytetow
zdrowia psychicznego programu
Opracowanie programu promocji | Opracowany progran -
2 zdrowia psychicznego zalacznik nr 1 Przygotowany program
3 Realizacja programu promocji Zgodnie z przydziatem Odsetek populacii biorgcej

zdrowia psychicznego

zadan

udzial w programie

1.2 Zapobieganie zaburzeniom psychicznym.

Lp. _ Nazwa zadania Sposob realizacji Wskaznik monitorujacy
Opracowanie programu ‘
zapobiegania przemoc Opracowany program -
! wgodzir%ie, wizkole ’ zé{qcznik nr 2p - Przygotowany program
i w srodowisku lokalnym
Realizacja programu
7 zapobiegania przemocy Zgodnie z przydziatem QOdsetek populacji biorgcej

w rodzinie, w szkole

zadan

udzial w programie

i w §rodowisku lokalnym

1.3 Z\irit;kszenie integracji spotecznej 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

r

Lp.

Nazwa zadania

Sposob _.realizacj i

Wskaznik monitorujacy

Opracowanie programu
informacyjno-edukacyjnego
sprzyjajacego postawom
zrozumienia 1 akceptacji oraz
przeciwdziatania dyskryminacji
wobec 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi

Opracowany program -
zalacznik nr 3

Przygotowany program

Realizacja programu
informacyjno-edukacyjnego
sprzyjajacego postawom
zrozumienia i akceptacji oraz
przeciwdziatania dyskryminacji
wobec 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi

Zgodnie z przydzialem
zadan

Odsetek populacji bioracej
udzial w programie
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1.4 Organizacja systemu poradnictwa i pomocy w stanach kryzysu psychicznego.

Lp.

Nazwa zadania Sposob re-alizacj 1 Wskaznik monitorujaey

Stworzenie osrodka pomocy
kryzysowej oferujacego
poradnictwo 1 pomoc w stanach
kryzysu zagrazajacego zdrowiu
psychicznemu

Utworzenie osrodka Liczba utworzonych
pomocy kryzysowe] osrodkow

Cel glowny 2.
Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie
dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do Zycia

w $rodowisku rodzinnym i spolecznym.

Cele szczegdlowe.

2.1 Upowszechnienie srodowiskowego medelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej.

Lp. ~ Nazwa zadania Sposob realizacji Wiskaznik monitorujacy
Opracowanie programu
zwickszeénia dostepnosei
1 1 zmniejszenia nierdwnosci Opracowany program - p ¢
w-dost¢pie do réznych form zataczmk nr 4 rzZygotowany program
srodowiskowej psychiatryczne]
opieki zdrowotnej
Realizacja programu
zwigkszenia dostgpnosci _ _
) i zmniejszenia nieréwnosci Zgodnie z przydzialem Odsetek placowek bioracych
w dostepie do réznych form zadan udzial w programie

srodowiskowej psychiatryczne)
“opieki zdrowotne]

Lad

Utworzenie lokalnego centrum | Integrowanie dziatalnosci | Schemat struktury

zdrowia psychicznego placowek organizacyjnej dzialajacego
psychiatrycznej opieki centrum, populacja objeta
zdrowotne]j poprzez opieka centrum

tworzenie lokalnego
centrum zdrowia
psychicznego,
ZApPEWN1a]3cego
mieszkancom powiatu
kompleksowa,
srodowiskowa
(stacjonarna

1 niestacjonarna) opicke
w zakresie zdrowia

psychicznego ]

Program ochrony zdrowia psychicznego
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2.2 Upowszechnienie zroznicowanych form pomocy i oparcia spolecznego.

Lp. Nazwa zadania Sposob realizacji Wskaznik monitorujacy ﬁ

Opracowanie programu
poszerzania, Zréznicowania
i unowoczesniania pomocy
i oparcia spotecznego dla oséb Opracowany program -
z zaburzeniami psychicznymi | zatacznik nr 5

w zakresie pomocy: bytowej,
mieszkaniowej, stacjonarnej

i samopomocy srodowiskowej
Realizacja programu
poszerzania, Zroznicowania

i unowoczegniania pomocy

i oparcia spolecznego dla oséb Zgodnie z przydziatem
z zaburzeniami psychicznymi zadan

w zakresie pomocy: bytowej,

Przygotowany program

Wazrost liczby oséb
korzystajacych

z poszczegéinych form
pomocy i oparcia

mieszkaniowe]j, stacjonarnej : spolecznego
i samopomocy srodowiskowe;j
Wspieranie finansowe ! Udzielenie Liczba zrealizowanych
samopomocowych projektow . dofinansowania projektow

3 | shuzgeych rozwojowi form
oparcia spolecznego dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi
Zapewnienie ciaglosci wsparcia | Udzielenie Liczba projektdw
finahsowego projektom dofinansowania wymagajacych dziatania
pozarzgdowym realizujgeym ciaglego

4 | takie formy oparcia spotecznego

| dla 0s6b z zaburzeniami

psychicznymi, ktére wymagaja
dzialania ciaglego
Zwiekszenie udzialu zagadnien | Realizowanie zadan % udziatl wydatkdéw na
pomocy osobom z zaburzeniami | Powiatowego Centrum pomoc osobom

5 psychicznymi w dzialalnosei Pomocy Rodzinie z zaburzeniami
Powiatowego Centrum Pomocy psychicznymi w ogolnych
Rodzinie wydatkach Powiatowego

Centrum Pomocy Rodzinie
2.3 Aktywizacja zawodowa 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.
'Lp. Nazwa zadania Sposéb realizac;i Wskaznik monitorujacy

Opracowanie programu rozwoji
zréznicowanych form
wspleranego zatrudnienia Opracowany program -
i przedsigbiorczosci spolecznej zatacznik nr 6
dostosowanych do potrzeb 0séb
z zaburzeniami psychicznymi

Przygotowany program

Program ochrony zdrowia psychicznego
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Realizacja programu rozwoju
_zroznicowanych form
wspieranego zatrudnienia

i przedsiebiorczosci spolecznej
dostosowanych do potrzeb oséb
z zaburzeniami psychicznymi

—————

Zgodnie z przydziatem
zadan

Odsetek placowek,
przedsi¢biorstw 1 0s6b
objetych projektem

Zwiekszenie dostepnosci
rehabilitacji zawodowej,
organizacja poradnictwa
zawodowego i szkolen
zawodowych dla oséb

z zaburzeniami psychicznymi

Realizowanie zadan
Powiatowego Urzgdu
Pracy 1 Powiatowegzo
Centrum Pomocy
Rodzime

Liczba 0s6b objetych
réznymi formami
dzialalnogci

Przygotowanie kampanii
szkoleniowo-informacyjnej
adresowane] do pracodawcow
promujacej zatrudnianie oséb
z zaburzeniami psychicznymi

Opracowanie kampanii

Program kampanii

Realizacja kampanii
‘szkoleniowo-informacyjnej
adresowane) do pracodawcow
promujacej zatrudnianie 0s6b
z zaburzeniami psychicznymi

Realizowanie zadan
Powiatowego Urzedu
Pracy

Odsetek populacji, do kt.(')rejLﬁ

adresowana jest kampania

Zwiekszenie udziahu zagadnien
zatrudnienia 0s6b

z zaburzeniami psychicznymi
w dzialalnosci Powiatowego
Urzedu Pracy

Realizowanie zadan
Powiatowego Urzedu
Pracy

2.4 Skoordynowanie réznych form opieki i pomocy.

— i

Liczba 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi
podejmujgcych zatrudnienie
na skutek dziatan _
Powiatowego Urzedu Pracy

Lp. - Nazwa zadania Sposob realizacji Wskaznik monitorujacy
Powolanie zespohu Uchwata Nr 179/2011
koordynujacego realizacje Zarzadu Powiatu .
1 . : _ . Dokument powotujacy
Programu z poszczegdlnymi Inowroctawskiego
zadaniami | z dnia 14 grudma 20111,
Opracowanie programu ochrony | Zgodme z przydziatem
2 zdliowia psychgcznego zadan Przygotowany program
Realizacja, koordynowanie Realizowanie zadan, Odsetek populacji objetej
3 | i monitorowanie programu sprawozdanie raz w roku | programem
ochrony zdrowia psychicznego
Przygotowanie aktualizowanego | Przewodnik publikowany | Publikacja
corocznie przewodnika bedzie na stronach
informujacego o dostepnych internetowych
4 | formach opieki zdrowotnej realizatorOw programu
1 pomocy spolecznej i
aktywizacji zawodowej dla 0s6b
z zaburzeniami psychicznymi B

Program ochrony zdrowia psychicznego
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VI. Ewaluacja i monitorowanie programu.

Celem strategicznym Programu jest promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie
zaburzeniom psychicznym. Cel strategiczny Programu jest zgodny z misjg okreslona
w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011- 2015

Program zawiera informacje o istniejgcym stanie infrastruktury spoteczno-zdrowotne;
powiatowych jednostek oraz partnerach realizujacych zadania w ramach dotacji
z budzetu powiatu, a takze kilku gminnych oraz wyznacza kierunki, w jakich powinny
zmierza¢ dzialania na rzecz ochrony zdrowta psychicznego.

Program ma charakter otwarty 1 przy =zaangazowaniu wladz publicznych
1 zainteresowanych stron bedzie aktualizowany w miar¢ pojawiajacych sie potrzeb
mieszkancdw oraz mozliwosci prawnych i finansowych samorzadu powiatowego.

Osoby z zaburzeniami psychicznymi sa szczegdlnie zagrozone ubdstwem oraz
wyklucf;eniem spolecznym. Z powodu specyfiki swojego schorzenia maja ogromne trudnosei
w sani?odzielnym funkcjonowaniu spolecznym oraz integracji spofecznej. Taka sytuacja
powod'}ije spadek aktywnosci spolecznej, poglebiajaca si¢ izolacje spoleczna, wzrost
uzaleié’ienia od opiekunow, a w rezultacie obniZenie jakosct zycia tych osob

:?-_'Osoby z zaburzeniami psychicznymi sg bardzo czgsto spychane na margines Zycia
spotecznego, bywaja szykanowani, wyémiewani 1 nieakceptowani przez ludzi z ich otoczenia,
a nawet swoich bliskich. Podejmowane dzialania pozwola zapewnié osobom z zaburzeniami
psychicznymi lepszy dostgp do $wiadczen zdrowotnych i innych form opieki w érodewisku
rodzinnym.

Program finansowany bedzie z nastgpujacych zrédet:

1) $rodki finansowe powiatu inowroctawskiego;
2) srodki finansowe budzetu panstwa;
3) érodki finansowe Narodowego Funduszu Zdrowia;
4) érodki finansowe Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych;
5) $rodki finansowe wlasne realizatorow programu;
6) srodki finansowe wlasne organizacji pozarzadowych.
Ewaluacja dotyczy¢ bedzie realizac)i Programu oraz jego wpltywu na zmiane zdrowia

psychicznego i zycia spotecznego mieszkancow powiatu, Polegaé begdzie na sprawdzeniu, czy

Program ochrony zdrowia psychicznego
na lata 2012-2015
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w wyniku realizacji dziatan podejmowanych w ramach poszczegélnych celow, ostagnicte
zostaly spodziewane rezultaty. Ocena docelowa zostanie przeprowadzona na zakonczenie
Programu, a oceny cz¢éciowe do 31 marca danego roku, za rok poprzedni. Celem ich begdzie
zbadanie skutecznosci i uzytecznosci Programu. Ewaluacja oparta bedzie na informacjach,
ktore beda zbierane od realizatoréw/koordynatordéw, a nastepnie interpretowana na potrzeby

dokonania oceny przez Zespot Koordynujacy.

Program ochrony zdrowia psychicznego
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Zalacznik 1
Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego

na lata 2012-2015
w powiecie inowroctawskim

Program promocji zdrowia psychicznego

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w zakresie
promocji zdrowia psychicznego na lata 2012-2015 w powiecie inowroctawskim

Lp. Zadanie | Jednostka realizujgca Tel_'mm"
realizacji
L Zajecia e‘dukacyjno-informacyj ne dla Stowarzyszenie , Flandria” d.zia}anie
wolontariuszy ciggle
Psychoedukacja grupowa dla Klub Pacjenta dzjalanie
2 pacjentdéw LPrzystan Nadziei” ciggle
Psychoedukacja dla cztonkéw rodzin — | Klub Pacjenta dziatanie
3 ‘orupa wsparcia .Preystan Nadzier” ciggle
4 'i’sychoterapia grupowa dla pacjentow Klub Pacjenta dzialanie
] : ,»Przystan Nadziei” ciggle
| Psychoterapia indywidualna dla Klub Pacjenta dziatanie
3 ‘pacjentéw ,Przystan Nadziei” ciggle
[ Klub Pacjenta dzialanie
6. Z ajecia terapeutyczna ., Przystan Nadziei” ciggle
Indywidualne konsultacje
7 psychologiczne i pedagogiczne dla Osrodek Interwencji dzialanie
: dzieci i rodzicow dotknietych Kryzysowe] przy PCPR ciggle
zaburzeniami psychopatologicznymi
Poradnictwo prawne w zakresie Osrodek Interwencii dziatanie
8. pelnomocnictw notarialnych oraz Krvzvsowe! przy PCPR inol
ubezwlasnowolnien yey ) przy clagic
Warsztaty dla dzieci rodzicow Osrodek Interwencji dzialanie
9. . ) . . :
zmagajacych si¢ z depres}g Kryzysowej przy PCPR ciggle
Warsztaty umiejetnosci
wychowawczych dla rodzicow dzieci | Osrodek Interwencji dzialanie
10. nadpobudliwych lubz ADHD od 3 do | Kryzysowej przy PCPR ciagte
8 roku zycia '
Przekazywanie rodzicom 1 Poradnia Psychologiczno-
nauczycielom podstawowe] wiedzy na | Pedagogiczna dziatanie
. temat zaburzen zdrowia psychicznego ciggle
wystepujacych u dzieci 1 mlodziezy.
0 Diagnozowanie zaburzen 1 odchylefi Poradniza Psychologiczno- dziatania
“ | rozwojowych u dzieci i miodziezy Pedagogiczna ciagte

Program ochrony zdrowia psychicznego
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Warsztaty dla dzieci 1 miodziezy , Jak

Poradnia Psychologiczno-

13, _radzié sobie z negz'itywnymi emacj an}j” Pedagogiczna stala oferta
i .,Sposoby radzenia sobie ze stresem
Psychoedukacja dzieci i miodziezy Poradnia Psychologiczno- stata oferta
14. | oraz rodzicow z zakresu zaburzen Pedagogiczna
odzywiania ,
Warsztaty dla uczniow wszystkich Poradnia Psychologiczno- stata oferta
15, | typéw szkot dotycezace profilaktyki Pedagogiczna
u uzaleznien
Warsztaty dla mlodziezy gimnazjow Poradnia Psychologiczno- stata oferta
16 i szkot ponadgimnazjalnych na temat Pedagogiczna
" | plodowego zespotu alkoholowego FAS
,,Ciaza koniecznie bez alkoholu
Warsztaty dla mtodziezy gimnazjow Poradnia Psychologiczno- stala oferta
17. | 1 szkot ponadgimnazjalnych na temat Pedagogiczna
HIV/AIDS ,
Realizacja programu Poradnia Psychologiczno- raz w roku
18 antynikotynowego ,,Znajdz wlasciwe Pedagogiczna
" | rozwigzanie” w szkotach
| podstawowych _ _ _
Realizacja programu ,,Interwencja Poradnia Psychologiczno- stala oferta
19 profilaktyczna w szkole” dotyczacego | Pedagogiczna '
" 1 uzaleznien skierowanego dla rad
pedagogicznych. _ _
Spotkania z literaturg dziecigcg ZSP nr 2 w Inowroclawiu cyklicznie,
-{z udziatem dzieci z Przedszkola nr 14 dwa razy
20. | oraz pacjentow Oddziatu Dziecigcego w roku
Powiatowego Szpitala szkolnym
| w Inowroclawiu) _
Zorganizowanie wolontanatu: ZSPnr31ZSPnr4 cyklicznie
dziatania pomocowe dla osob w [nowroclawiu
21. | 7 zaburzeniami psychicznymi
z Doméw Pomocy Spoleczne) w
Inowroclawiu
Zorganizowanie dla miodziezy ZSP w Koscielcu cyklicznie,
7y warsztatow z zakresu promocji zdrowia dwa razy
" | psychicznego ' w roku
_ szkolnym
Program artystyczny, spektakl: "Moja | ZSP w Kobylnikach, ZSP cyklicznie,
23 wewnetrzna Arkadia” w Kruszwicy, LO w dwa razy
' Kruszwicy w roku
szkolnym
Wystep w Publicznym MDK w Inowroctawiu luty kazdego
Specjalistycznym Zakiadzie Opieki roku
24, | Zdrowotnej w Inowroctawiu w ramach

obchoddéw Swiatowego Dnia Chorego
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Zabawa z cyklu ,,Przychodzi Mikotaj”

MDK w Inowroctawiu we
wspdlpracy z Polskim
Komitetem Pomocy

grudzien
kazdego roku

25. Spotecznej 1 Osrodkiem
Profilaktyki
1 Rozwigzywania
Problemdw Uzaleznien
Ukazywanie  réznorodnych  form | MDK w Inowroctawiu marzec
osobowosci 1 wplywu  otoczenia 1 kwiecien
na kierunki ich rozwoju poprzez 2012 1.
26 | przedstawicnia teatralne:
»Tlen” wg [wana Wyrypajewa
LPodroz  do  wngtrza  pokoju”
wg Michata Walczaka
7 Spektakle teatralne dla spotecznoscet MOW w Kruszwicy cyklicznie
" | lokalnej
Konkurs na broszury i plakaty MDK w Inowroctawiu cyklicznie
28. | dotyczace promocji zdrowia maj kazdego
roku

psychicznego

Program ochrony zdrowia psychicznego
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Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w zakresie

Zatgeznik 2
Programu Ochrony

Zdrowia Psychicznego

na lata 2012-2015

w powiecie inowroctawskim

Program zapobiegania przemocy w rodzinie, szkole i §rodowisku lokalnym

promocji zdrowia psychicznego na lata 2012-2015 w powiecie inowroclawskim

Lp. Zadanie Jednostka realizujaca Te::mm”
o _ realizacji
Grupy P sychoeduchy_] Heoraz Osrodek Interwencji dzialanie
1. wsparcia dla mlodziezy uwiklanej Kryzysowej przy PCPR ciagle
W przemoc _ T
Grupa wsparcia dla osob doznajacych | Osrodek Interwencji dziatanie
2. .. . .
przemocy w rodzinie Kryzysowej przy PCPR ciggle
3 ,»Przemocy mowimy NIE” festyn, Osdrodek Interwencji raz w roku
' konkurs na plakat Kryzysowej przy PCPR
Warsztaty ,,Porozumienie bez
4 przemocy w rodzinie”: Osrodek Interwencji dziatanie
) - rodzefistwo bez rywalizacji, Kryzysowej przy PCPR ‘| ciggle
- malzenstwo bez dominacji '
Szl_(olen1a_praco‘w.1.11kow pomoCy Osrodek Interwencji dzialanie
5. spolecznej 1 policji z zakresu 1k i PCPR 2o
przeéciwdziatania przemocy w rodzinie | yzysowej przy clagie
Pomoc szkolom w rozwigzywaniu Poradnia Psychologiczno-
6. e . . stata oferta
probleméw zwigzanych z przemocy Pedagogiczna
Psychoedukacja ucznidw, rodzicow Poradnia Psychologiczno-
7 i naucfzycilei w.kontekécie Pedagogiczna stala oferta
przeciwdziatania przemocy
w Internecie _ _
Trening zastepowania zachowan Poradnia Psychologiczno-
8. agresy\%fnych I?ART Pedagogiczna I eyld wroku
Metoda konstruktywnej konfrontacji Poradnia Psychologiczno-
9 Jak radzi-é sqbie z }_Dl:owokacyjnymi Pedagogiczna stata oferta
zachowaniami ucznidéw ~ oferta dla rad
pedagogicznych o
Warsztaty dla nauczycieli: Poradnia Psychologiczno-
- pod katem pracy z dzieckiem Pedagogiczna
z ADHD. '
- Realizacja programu ,,Interwencja .
10. | profilaktyczna w szkole” dot. proces ciagly
uzaleznien — oferta dla rad
pedagogicznych.
- ,,Jak radzi¢ sobie z prowokacyjnymi
zachowaniami ucznidw” — metoda
Program ochrony zdrowia psychicznego
na lata 2012-2015
w Powiecie Inowroctawskim 32



konstruktywnej konfrontacji (oferta dla
rad pedagogicznych),

- Psychoedukacja nauczycieli zwigzana
z przemoca w Internecie.

- Pomoc szkotom w rozwiagzywaniu
problemdéw zwigzanych z przemoca
réwiesnicza.

11.

Warsztaty dla rodzicow:

- ,.Szkola dla rodzicow -

i wychowawcow” — zajecia
psychoedukacyjne dla osob chegeych
nawigzaé glebsze 1 cieplejsze relacje
z dzieémi.

- Psychoedukacja rodzicoéw z zakresu
zaburzen odzywiania.

- Psychoedukacja rodzicow zwigzana
z przemocg w Internecie.

- Warsztaty dla rodzicéw dzieci

z ADHD.

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, MDK w
Inowroctawiu

proces ciagly

12.

Warsztaty dla ucznidw:
-Warsztaty dla dzieci i mbodziezy ,,Jak

fadzié sobie z negatywnymi

€mocjami”.
- Warsztaty dla dzieci i mtodziezy

<, Sposoby radzenia sobie ze stresem”.
K Psychoedukacja dzieci 1 ndodziezy

7. zakresu zaburzen odzywiania.

. Doradztwo zawodowe dla uczniow

z problemami zdrowotnymi

przy wspotudziale poradni medycyny
pracy.

- Warsztaty zawodoznawcze dla
ucznidw gimnazjum 1 licedbw
ogdlnoksztalcacych.

- Warsztaty dla uczniéw wszystkich
typow szkét dotyczace profilaktyki
uzaleznien.

- Psychoedukacja uczniéw zwigzana
z przemocg W Internecie.

- Warsztaty dla mlodziezy szkél
ponadgimnazjalnych na temat
plodowego zespotu alkoholowego FAS
,.Ciaza koniecznie bez alkoholu”.

- Warsztaty dla mlodziezy szkof
ponadgimnazjalnych na temat
HIV/AIDS.

- Trening zastgpowania zachowan
agresywnych ART,

Poradnia Psychologicznb—
Pedagogiczna

proces clagly

Program ochrony zdrowia psychicznego
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Zatacznik 3

Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego
na lata 2012-2015

w powiecie inowroctawskim

Program informacyjno-edukacyjnego sprzyjajacego postawom zrozumienia i akceptacji

oraz przeciwdzialania dyskryminacji wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w zakresie
promocji zdrowia psychicznego na lata 2012-2015 w powiecie inowroctawskim

Lp. Zadanie Jednostka realiznjgca Tel:mm..
_ realizacji
Zajecia psychoedukacyjne Poradnia Psychologiczno- | 1 cyki w roku
z elementami socjoterapii dla Pedagogiczna
1. | mlodziezy z trudnosciami a
w nawigzywani relacji
interpersonalnych _
5 Pomoc rodzicom dzieci z ADHD Poradnia Psychologiczno- | stala oferta
. e Pedagogiczna
3 Pomoc nauczycielom pod katem pracy | Poradnia Psychologiczno- | stata oferta
" | zdzieckiem z ADHD Pedagogiczna
»azkota dla rodzicdw Poradnia Psychologiczno- | 1 cykl w roku
| i wychowawcow” — zajecia Pedagogiczna :
4. | psychoedukacyijne dla oséb cheacych
nawigzac glebsze 1 cieplejsze relacje
zdziecmi :
Interwencje kryzysowe w placowkach | Poradnia Psychologiczno- | W zaleznosci od
5. | o$wiatowych Pedagogiczna potrzeb
Festyn Integracyjny dla Zespot Szkot im. Marka 1 czerwea 2012,
niepetnosprawnych intelektualnie Kotanskiego w 31 maja 2013, 2
6. | uczniow Zespotu Szkot Inowroctawiu, ZSP nr 2 czerwea 2014,
im. Marka Kotanskiego w Inowroctawiu, II1 LO 1 czerweca 2015
w Inowroclawiu w Inowroclawiu roku
Grupa teatralna ,, ALAMAKOTA” Zespot Szkot im. Marka marzec 2013 |
zaprezentuje przedstawienie Kotanskiego w marzec 2014,
7. | profilaktyczne dla uczniow Inowroctawin marzec 2015
z wybranych szkoét
ponadgimnazjalnych powiatu
Piknik kajakowy z udzialem uczniéw  V.SP nr 1 w Inowroctawiu | jednorazowo
Zespotu Szkol im. Marka Kotanskiego w miesigcach
2 czerwiec lub

wrzesien

Program ochrony zdrowia psychicznego
na lata 2012-2015
w Powiecie Inowroctawskim

34



Festyn z udzialem podopiecznych Z.SP nr 1 w Inowroctawiu cyklicznie,
9 z "Daru serca" w Janikowie jeden raz
' w roku
szkolnym
Udzial uczniéw w zorganizowaniu ZSP w Koscielcu raz w roku
zabawy "Mikolajkowe)" dla dzieci
10. . . .
z Janikowskiego Stowarzyszenia
Dzieci Specjalnej Troski "Dar Serca”
Zorganizowanie konkursu [II LO w Inowroctawiu cyklicznie,
plastycznego tematycznie zwigzanego jeden raz
11. | ze zdrowiem psychicznym (z udzialem w roku
miodziezy z innych szkdt szkolnym

ponadgimnazjalnych)

b
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Zalacznik 4

Programu Ochrony

Zdrowia Psychicznego

na lata 2012-2015

w powiecie inowroctawskim

Program zwi¢kszenia dost¢pnosci | zmniejszenia nieréwnosci w dostepie do réznych
form $rodowiskowej psychiatrycznej opieki zdrowotnej

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w zakresie
promocji zdrowia psychicznego na lata 2012-2015 w powiecie inowroctawskim

zajeciowe}

Lp. Zadanie Jednostka realizujaca Tex:mm”
, . realizacji
Terapia psychologiczna dla dzieci Poradnia Psychologiczno- | stala oferta
1. | 1imlodziezy z problemami Pedagogiczna
emocjonalnymi _ _
7 Pomoc psychologiczna dla rodzin Poradnia Psychologiczno- stala oferta
~ 7" | z problemem alkoholowym Pedagogiczna '
3 Pomoc psychologiczna dla osob Poradnia Psychologiczno- stala oferta
" | z problemami rodzinnymi | Pedagogiczna
Pomoc finansowa w ramach zadan PCPR dzialanie
4. | z zakresu rehabilitacji spotecznej .
' ciagle
Zapewnienie c¢igglodcei 1 dostepnosei do | PCPR _ dziatanie
5. | uczestnictwa w warsztatach terapii .
ciggle
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Zatacznik 5

Programu Ochrony

Zdrowia Psychicznego

na lata 2012-2015

w powiecie inowroclawskim

Program poszerzania, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia spolecznego
dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy: bytowej, mieszkaniowej,
stacjonarnej i samopomocy Srodowiskowej

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w zakresie
promocji zdrowla psychicznego na lata 2012-2015 w powiecie inowroctawskim

Lp. Zadanie Jednostka realizujaca Te1:mmu
realizacji
Kwalifikowanie do odpowiednich form | Poradnia Psychologiczno- dziatanie
pomocy psychologiczno — Pedagogiczna ciagle
1. | pedagogicznej, w tym odpowiednich
form ksztalcenia i wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka.
5 Opiniowanie majace na celu uzyskanie | Poradnia Psychologiczno- dzialanie
" | odpowiedniej pomocy. Pedagogiczna ciagle
‘Udzielanie wsparcia poprzez pomoc | PCPR dzialanie
3. psychologiczng, prawng, pedagogiczna ciagle

oraz socjalna
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Zatacznik 6

Programu Ochrony

Zdrowta Psychicznego

na lata 2012-2015

w powiecie inowroctawskim

Program rozwoju zréznicowanych form wspieranego zatrudnienia i przedsiebiorczosci

spolecznej dostosowanych do potrzeb 0séb z zaburzeniami psychicznymi

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w zakresie
promocji zdrowia psychicznego na lata 2012-2015 w powiecie inowroctawskim

Lp.

Zadanie

Jednostka realizujgca

Termin
realizacji

1.

Wsparcie z zakresu doradztwa
zawodowego (porady/IPD/udziat

w zajeciach Klubu Pracy/udzial

w Warsztatach z zakresu umigj¢tnosei
aktywnego poszukiwania pracy)

PUP

dzialanie ciggle

Wsparcie z zakresu szkolen
zawodowych

TrUP

dzialanie ciagle

Wspolorganizacja zaje¢ Centrum
Informacji 1 Planowania Kariery
Zawodowej przy Wojewddzkim
Urzedzie Pracy w Toruniu '

TPUP w przypadku

podjecia wspdipracy

| zCHPKZ

dzialanie éiqgle |

Przygotowanie kampanii szkoleniowo-
informacyjnej promujacej zatrudnianie
0s0b z zaburzeniami psychicznymi
adresowane] do pracodawcdw przy
wspdétudziale potencjalnych partnerow
ze wszystkich sektoréw (Organizacje
semiinarium z zakresu Monitoringu
Zawodow Deficytowych i
Nadwyzkowych, w trakcie ktdrego
dokonana zostanie prezentacja na temat
aktywizacji 0sob z zaburzenian

psychicznymi)

PUP, partnerzy

od lipca 2012 1.

Przygotowanie kampanii szkoleniowo-
informacyjnej promujace] zatrudnianie
0s6b z zaburzeniami psychicznymi
adresowanej do pracodawcow przy
wspdtudziale potencjalnych partneréw
ze wszystkich sektoréw (opracowanie
materialow informacyjnych w wers)i
papierowe] 1 elektronicznej w formie
plakatéw i ulotek)

PUP

od lipca 2012 .
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6. | Opracowanie raportu na temat oséb pUP raz w roku

z zaburzeniami psychicznymi w styczniu, od

podejmujacymi zatrudnienie na skutek 2013 do 2015

dziatan Powiatowego Urzedu Pracy

w Inowroctawiu

Doradztwo zawodowe dla ucznidéw Poradnia Psychologiczno- stala oferta
7. | gimnazjéw i szkot Pedagogiczna

ponadgimnazjalnych

Pomoc w wyborze dalszego ksztalcenta | Poradnia Psychologiczno- stala oferta
8. | uczniom gimnazjéw z problemami Pedagogiczna

zdrowotnymi

Warsztaty zawodoznawcze dla Poradnia Psychologiczno- stala oferta
9. |} ucznidw gimnazjéw 1 szkot Pedagogiczna

ponadgimnazjalnych
10. | Rehabilitacja zawodowa PCPR dziafanie ciagie
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