Zatacznik nr 3

Zespol Szkot Ogélnoksztaleaeych w Inowroclawin

W szkole podejmowane s3 nastepujace dzialania profilaktyczne i wychowawcze majace na

celu przeciwdziatanie patologiom spolecznym wérdd ucznidw:

- badanie stanu zagrozenia niedostosowaniem spolecznym miodziezy, szczegélnie w zakresie
uzaleznien - narkomania, alkoholizm, nikotynizm. Badania zostaly przeprowadzone przy

udziale Osrodka Profilaktyki Uzaleznien w Inowroctawiu.

- realizacja tematyki zwigzane] z uzaleznientami na godzinach wychowawczych i zebraniach
z rodzicami z wykorzystaniem biblioteczki multimedialnej ($rodki psychoaktywne i ich
wplyw na organizm cztowieka, powody siegania po narkotyki przez miodziez, alkohol — jak
odmawiaé, nikotyna — legalny narkotyk, radzenie sobie ze stresem szkolnym i réwieéniczym,
rodzinnym, metody relaksacji, uzalezniema od Internetu, gler komputerowych,

cyberprzemoc).

- prowadzenie zaj¢¢ psychoedukacyjnych dla klas I-11I w zakresie préwid}owej komunikacji
interpersonalnej, radzenia sobie w sytuacjach trudnych, uczenie zachowan asertywnych, zasad
prawidtowego odzywiania, bulimia i anoreksja - spotkanie uczniéw z lekarzem psychiatrg
panem dr Tomislawem Hrabiczem, warsztat ucznia szkoly $redniej, planowanie kariery

szkolnej 1 zawodowej — spotkanie z doradcg zawodowym, zajecia w Urzedzie Pracy.

- wspolpraca z Osrodkiem Profilaktyki Uzaleznien w Inowroctawiu — w zakresie
organizowania warsztatow szkoleniowych dla ucznidéw, rodzicow i wychowawcéw oraz
poradnictwa dla zainteresowanych. Uczniowie brali udzial w  akcji antynarkotykowej
OBUDZ SIE X2010, kilkoro uczniéw korzystalo z pomocy terapeutycznej (problem

alkoholowy w rodzinie), odbyta si¢ praca wolontariuszy w Swietlicy socjoterapeutyczne]

- wolontariat na rzecz innych ludzi polegajacy na pracy ucznidw w Swietlicach
socjoterapeutycznych, zbidrce zywnosci na rzecz PCK, kwesty PCK, pracy z dzie¢mi
z ADHD, pracy na rzecz Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy, zbidree pieniedzy dla
dzieci z choroba nowotworowa, sprzedazy ciasta — zbidrka pieniedzy na maskotki dla dzieci
z oddziatéw onkologicznych, dystrybucji ulotek na rzecz dzieci chorych na mukowiscydoze,

malowaniu krzeset do szkolnej galerii, czytaniu bajek przedszkolakom, zbidrce dardéw dla

powodzian 1td.



- wspolpraca z Poradniag Psychologiczno-Pedagogiczna w Inowroctawiu (diagnozowanie
uczniéw w zakresie dysleksji, zaburzen emocjonalnych, niedostosowania spolecznego,

niepowodzen szkolnych, konfliktéw rodzinnych).

- wspodlpraca z SANEPiD-em w zakresie upowszechniania wiedzy zdrowotnej, szczegdlnie
realizowane sg takie programy profilaktyczne dla mlodziezy jak: zapobieganie paleniu
papierosow, zapobieganie nadmiernemu promieniowaniu uv, interwencja nieprogramowa
~TATUAZ - MODA A ZDROWIE”, zapobiegania nowotworom piersi u kobiet - AKCJA
LROZOWA WSTAZECZKA”, kontrolowanie stresu — akcja dla klas III- ,,STRES POD
KONTROLA?, zapobieganie "HIV/AIDS, program profilaktyki zakazen HCV — STOP HCV.

- w ramach edukacji prozdrowotne] zrealizowano: udziat w warsztatach profilaktycznych
z zakresu profilaktyki nowotworowej przy udziale specjalisty z Centrum Onkologii
w Bydgoszezy, program  zapobiegania nowotworom pluc 1 przeciwdziataniu paleniu
papieroséw wsrod miodziezy = ogdlnopolska akcja MAM HAKA NA RAKA. Uczniowie
1 pedagog szkolny za szczegdine zaangazowanie 1 propagowanic programu prozdrowotnego
na terenie Powiatu Inowroctawskiego zostali uhonorowani przez Kuratora Oswiaty
w Bydgoszczy 1 Marszatka Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego w Toruniu  podczas Gali

finalowe; w Warszawie w czerweu 2011.

- organizowanie dla mtodziezy i ich rodzicow pomocy psycho-pedagogicznej i materialnej
w sytuacjach kryzysowych. Uczniowie szkoly korzystali z nastepujacej pomocy
stypendialnej: stypendium ZDOLNI NA STRAT, stypendium Rady Ministrow, stypendium
MEN, Stypendium Marszatka Woj. Kuj-Pom., Stypendium p. Obialy dla mieszkanca gminy
Ztotniki Kujawskie, stypendium naukowe, stypendium sportowe, pomoc materialna dla

uczniéw z trudng sytuacja materialnag—zwolniema z oplat na PZU.

- samorzad uczniowski podjal prace na rzecz spolecznosel szkolnej (organizacja imprez
klasowych 1 ogdlnoszkolnych , w tym mun.: wsparcie uczrudéw w trudnej sytuacy
materialnej, promowanie dziatalnodci artystycznej ucznidéw , koncerty z okazji Dnia Kobiet
itp.).

- dzialajg kola zainteresowan - uczniowie mieli mozliwos¢ korzystania po lekcjach z bogatej
oferty kot zainteresowan np: kétko teatralne, koétko geogfaﬁczne, kotko chemiczne, kétko
psychologiczne, koétko biologiczne, politologiczne, SKS Kasprowicz (koszykéwka,

siatkowka, lekkoatletyka, stlownia, obozy sportowe zimowe i letnie), Warsztaty Edukacji



Tworcze] — zajecia plastyczne, plenery malarskie , prezentacja prac w Galerii Prac Ucznidw.
Szeroka oferta kol zainteresowan i praca z uczniem zdolnym zaowocowala przyznaniem

szkole tytutu SZKOLA ODKRYWCOW TALENTOW IX 2011

- uczniowie klas I — III brali udzial w projektach edukacyjnych, gdzie zdobywali wiedze
i umiejetnosei niezbedne w prawidiowym rozwoju osobowosciowym. Byly to takie projekty
jak: ZOSTAN OMNIBUSEM - projekt finansowany ze $rodkéw EFS | uczniowie zdobywali
wiedze poprzez dodatkowe zajecia dydaktyczno- wyréwnawcze , pozalekcyjne z matematyki,
J- polskiego, }. angielskiego, j. francuskiego historii, biologii, chemii , geografii oraz zaje¢
rekreacyjno — sportowych i artystycznych; AKTYWNY UCZEN - projekt realizowany we
wspolpracy z WSG BYDGOSZCZ, uczniowie zdobywali kompetencje kluczowe niezbedne
do prawidlowego wypelniania roli pracownika i obywatela, szczegélnie w zakresie nauk
przyrodniczych 1 matematycznych; SZKOLA SUKCESU - projekt SZKOLY JEZYKOW
OBCYCH w SOPOCIE w ktérym uczniowie rozwijali swoje umiejetnosci w sprawnym
postugiwaniu si¢ jezykiem niemieckim, wykorzystywania technologii komputerowe;j,

stawania sie osoba przedsigbiorczy .
IT Liceum OgoéInoksztalcace im. Marii Konopnickiej w Inowroclawiu

W szkole podejmowane sa nastepujace dziatania profilaktyczne i wychowawcze majace na

celu przeciwdziatanie patologiom spotecznym wséréd uczniow:

- przystapienie szkoly do ogoélnopolskiej kampanii edukacyjnej ,,Pozory myla, dowdd nie”
realizowanej przez Komende Giéwna Policji. We wspdipracy z Os$rodkiem Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdéw Uzaleznien uczniowie-wolontariusze z II LO brali udziat
w badaniach prowadzonych metoda ,,tajemﬁiczego klienta”, ktére mialty uwrazliwié
sprzedawcow, wiascicieli sklepow, swiadkow sprzedazy ze dorosty wyglad kupujgcego nie
oznacza jego petnoletnodci. Czesé akcji przewidziana dla rodzicdw uczniéw odbedzie sig pod
koniec listopada podczas zebran z rodzicami. Rodzice obejrza prezentacje multimedialng

przygotowang przez ucznidw ,Reaguj, zanim twoje dziecko siggnie po alkohol”, mtodziez

wreczy rodzicom specjalne informatory.

- 27.10.2011 w II LO we wspolpracy z Osrodkiem Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Uzaleznien odbyla si¢ antynarkotykowa akcja ,,Obudz sie”. Uczniowie w $wietlicy szkolnej
mieli mozliwo$¢ obejrzenia prezentacji multimedialnej ,Konsekwencje dla zdrowia oraz

konsekwencje prawne wynikajace z uzywania $rodkéw psychoaktywnych” Wsréd uczniow



rozpropagowane zostaly ulotki akeji — w tym roku nacisk kiadziono na szkodliwogé

naduzywania latwodostgpnych $rodkéw farmakologicznych oraz koszulki , Narkotyki, nie

biore”

- w [ semestrze zostaly zaplanowane warsztaty dla mlodziezy prowadzone przez specjaliste
ds. uzaleznien z O$rodka Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznieni — ,, Warsztat

profilaktyki uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych”

- wiosng planowany jest udzial ucznidéw z II LO w akcji organizowanej przez Osrodek
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien ~Narkotyki? Na co mi to!” majacej

zachgca¢ mtodziez do aktywnego spedzania czasu wolnego, rozwoju wiasnych zainteresowas,

- grupa uczniéw klas II przygotowuje specjalny spot o tresci antynarkotykowej na konkurs

zorganizowany przez Komende Policji,

- w szkole realizowane s nastgpujace programy profilaktyczne we wspdlpracy z Powiatows
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna: Obchody Swiatowego Dnia Rzucania Palenia, Obchody
Swiatowego Dnia bez Tytoniu, Obchody Swiatowego Dnia AIDS, _Tatuaz - moda
a zdrowie” — program ukazujacy zagroZeﬁia zdrowotne zwiazane z metodami zdobienia ciata
(tatuowaniem 1 piercingiem), Zagrozenia zdrowotne zwigzane =z nadmiernym
promicniowaniem UV — program vkazujgcy zagrozenia dla zdrowia wynikajgce z nadmieme;j

ekspozycji na swiatto stoneczne, lampy w solariach,

- uczniowie w pazdziemika uczestniczylt w  zajgciach z zakresu edukacji

przeciwnowotworowej przeprowadzonych przez specjaliste z Centrum Onkologii

w Bydgoszczy,

- uczniowie maja mozliwosé uczestniczenia w szkolnych kotach zainteresowan w ramach
ktéryeh rozwijaja swoje pasje oraz przygotowuja si¢ do uczestnictwa w olimpiadach,

konkursach, zawodach sportowych oraz rozwija¢ swoje zainteresowania muzyczne

w szkolnym radiowezle,

- w szkole dziala grupa teatralna ,,Azyl”, ktorej opiekunem jest mgr Danuta Lazur. Grupa
»Azyl” uczestniczy w ogllnopolskim programie ,Profilaktyka a TY”. W swoich
przedstawieniach porusza wazne problemy spoteczne dla miodych ludzi. Uczniowie
dzialajacy w szkolnym teatrze przekazuja wazne tresci z zakresu profilaktyki swoim

rowiesnikom. W tym roku szkolnym ,,Azylanci™ wystawig przedstawienie ,,Bici bija”, ktore



mialo swojg premiere w poprzednim roku szkolnym i zyskalo duze uznanie m. in.
przedstawicieli Niebieskiej Linii ra co dzien zajmujacych sie problemem przemocy. Na ten

rok szkolny grupa teatralna przygotowuje przedstawienie zwracajace uwage na problem

organizacji, jakimi sg sekty.

- dla uczniéw klas III i II organizowane sa spotkania z przedstawicielami uczelni wyzszych
podezas ktorych miodziez ma okazje zapoznaé sig z oferta danej uczelni, warunkami
rekrutacjl na poszczegélne kierunki studiéw, uczniowie w pazdziemniku uczestniczyli takze

w targach pracy zorganizowanych w hali ,,Kujawianka”,

- uczniowie poprzez gazetki i gablotki szkolne informowani sg o réznych wydarzeniach

kulturalnych, pozaszkolnych kotach zainteresowan, w ktérych mozna uczestniczyé w naszym
miescie.
III Liceum Ogdélnoksztalcace im. Krélowej Jadwigi w Inowroclawiu

W szkole podejmowane sa nastepujace dzialania profilaktyczne i wYchowawcze majgce na

celu przeciwdziatanie patologiom spolecznym wsrdd uczniow:

- rozpoznawanie 1 diagnozowanie srodowiska szkoly poprzez: obserwacje $rodowiska
uczniéw, rozmowy, dyskusje z miodzieza, rozmowy, spotkania z rodzicami, nauczycielami,
badania ankietowe, wywiady srodowiskowe, eliminowanie napie¢ psychicznych
nawarstwiajacych si¢ na tle niepowodzen szkolnych, osobistych, domowych, zapewnienie

uczniom badan diagnostycznych.

- wprowadzanie efektywnych form wspéltdziatania z rodzicami w rozwiazywaniu problemow
mitodziezy: ﬁz)fady 1 konsultacje, mlodziezy, rodzicéw 1 nauczycieli dotyczace zagrozen,
sposobdw zapobiegania, stosowanie procedur i przestrzeganie ich, udostepnianie informacji
na temat instytucji, miejsc $wiadczacych pomoc dotyczaca rozwigzywaniu roznych form
zagrozen.

- wewnatrz szkolne doskonalenie nauczycieli dotyczace uzaleznien i innych zjawisk patologit

spolecznej oraz sposobdéw podejmowania interwencji.

- integracja wszystkich podmiotéw szkoly w dziataniach wychowawczych, profilaktycznych,

interwencyjnych.



- udzial w formach dotyczacych profilakiyki uzaleznien 1 zagrozen: lekcje wychowawcze
tematycznie zwiazane z problematyka uzaleznien, lekcje biologii poswiecone skutkom
zdrowotnym na organizm czlowieka podczas zazywania $rodkdéw  chemicznych,
»Uzaleznienie od Srodkéw psychoaktywnych”- warsztaty profilaktyczne, ,,ObudZ sie”-
kampania ogdinopolska™, ,Alkohol nieletnim nie letnim wzbroniony”- kampania
ogolnopolska, ,,Rzu¢ palenie”- kampania ogdlnopolska”, ,Dziefn bez papierosa”, udziat
w szerokiej ofercie spedzania czasu wolnego oraz udzial w organizowaniu rdéznych

uroczystosci, imprez, wydarzen kulturalnych na terenie szkoty 1 poza nia.

- promowanie wsrod uczniow zdrowego stylu zycia poprzez: promocje racjonalnego modelu
odzywiania sie, przeciw dziatania chorobom zywieniowym(anoreksja, bulimia); dziatania
podejmowane przez pielegniarke szkolna podezas indywidualnych konsultacji z uczniami
oraz badan okresowych; dzialania promujace zdrowie (profilaktyka nowotworowa - Centrum
Onkologii w Bydgoszezy, program profilaktyczny ,,Mam haka na raka”, olimpiada wiedzy
o zywieniu, Swiatowy Dzien Walki z AIDS, kurs pierwszej pomocy, Dzien walki z otylodcia,
honorowe krwiodawstwo, lekcjie wychowawcze na temat zdrowego zywienia, zdrowego stylu
zycia, organizowanie turniejow, imprez sportowych w zakresie roznych dyscyplin sportowych
przez nauczycieli wychowania fizycznego, udzial mlodziezy w dzialalnosci szkolnego

wolontariatu),

- wzmozone dyzury nauczycieli podczas przerw lekeyjnych, identyfikatory, zakaz

opuszczania szkoty podczas przerw lekcyjnych, monitoring szkoty,

- wspdlpraca z instytucjami: Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna, Osrodek Profilaktyki

Wezesnej Terapii Uzaleznien, Policja w Inowroctawiu, Sad Rejonowy w Inowroclawiy,

Sanepid.
Liceum Qgoinoksztalcace im. Juliusza Slowackiego w Kruszwicy

W szkole podejmowane sa nastgpujace dzialania profilaktyczne 1 wychowawcze majace na

celu przeciwdzialanie patologiom spolecznym wsrod ucznidw:

- wspdipraca z Poradnig Pedagogiczno—Psychologiczng , Komisarjatem Policji, Zespolem ds.

Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, TZN w Inowroctawiu).

- organizowane s3 szkolenia w ramach WDN z uwzglednieniem problematyki m.in.: zadan

dyrektora, nauczycieli w przeciwdziataniu przemocy 1 agresji w szkole. Dobry przeplyw



informacji na temat ewentualnych zagrozen na terenie szkoly pomiedzy wszystkimi
pracownikami oraz uczmiami zapewnia wysoki poziom bezpieczenstwa dla wszystkich.
Celem Szkolnego Programu Profilaktyki jest wzmocnienie wychowawczo-opiekuficze]
funkcji szkoly. Stworzenie szkoly bezpieczne), przyjaznej, otwartej poprzez budowanie
pozytywnego klimatu w szkole, pozytywnych relacji interpersonalnych, zapobieganie agresji

i przemocy promowanie zdrowego stylu zycia.

- realizowane sa z uczniami programy psychoedukacyjne, np.: ,Nasze Spotkanie” —

cyklicznie co roku w jednej wybranej klasie.

- w ramach lekeji wychowawezych realizowana jest tematyka z tego obszaru. Do wspdipracy
zaproszeni sa rowniez specjalisci: specjalisci. terapii uzaleznien (zespd! ds. Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kruszwicy oraz specjalidci terapii uzaleznien
i psychoterapii TZN w Inowroctawiu). Specjalisci prowadzg zajg¢cia warsztatowe z uczniami
wszystkich klas w wymiarze minimum 2 godzin na grupe. Pedagog szkolny bedac
koordynatorem pracy opiekuiczo-wychowawczej i profilaktycznej w szkole czuwa nad

doborem form i metod dostosowanych dla potrzeb poszczegolnych uczniow — klas.

- szkola wspdtpracuje z: - Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Inowroctawiu
i Kruszwicy, - Miejsko — Gminnym Osérodkiem Pomocy Spotecznej w Kruszwicy,
Komisariatem Policji w Kruszwicy, Komenda Powiatowa Policji w Inowroctawiu, Rada
Osiedla, Przychodnig Zdrowia ( Pielggniarka Srodowiskowa Nauczania i Wychowania),

TKOPD w Kruszwicy, PSSE w Inowroctawiu — Oéwiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia.

- organizowane sg rézne akcje szkolne, np.: ,,Rzu¢ palenie razem z nami” lub ,,Obudz si¢”.
Tegoroczna akcja ,,Obudz si¢” w ramach kampanii ogélnopolskiej ,,Narkotyki? Na co mi t0?”
poswiecona byla problematyce naduzywania lekéw przez miodziez. Akcja wewnatrzszkolna

miata rowniez swdj lokalny oddzwiek. Mlodziez rozdawata ulotki informujace réwniez

mieszkancom Kruszwicy na ulicach miasta.

- wspieranic mtodziezy w dziataniach na rzecz poprawy bezpieczenstwa, m.in.: poprzez
udziat w konkursach tematycznych. Uczennica klasy trzeciej zdobyla I miejsce
w Powiatowym Konkursie zorganizowanym przez Starostwo Powiatowe w Inowroctawiu

oraz Komende Powiatowsg Policji w Inowroctawiu — ,,Stowem o Bezpieczenstwie™.



- dbatos¢ o zagospodarowanie czasu wolnego ucznidw oferuje im rdZne formy zajed
pozalekcyjnych (kola zainteresowan, praca wolontarystyczna, SKS, wycieczki klasowe,

zajecia fakultatywne).
Zespdl Szkot Ponadgimnazjalnych nr 1 im. Jana Pawla II w Inowroclawiu.

W szkole podejmowane sa nastepujace dziatania profilaktyczne i wychowawcze majace na

celu przeciwdzialanie patologiom spolecznym wérdd ucznidow:

- dziata Program Profilaktyki Szkoly i Szkolny Program Wychowawczy. Zadania programu
realizowane sa przede wszystkim na godzinach wychowawczych, ale takze wg potrzeb na
innych lekejach czy zajeciach pozalekcyjnych przez wszystkich pracownikdw szkoty, takze
osoby ze wspé{pracﬁj acych ze szkolg instytucji i organizacji (Osrodka Profilaktyki, Wczesnej
Terapii Uzaleznien, Inowroctawskim Oddziatem Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii,
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, Sanepidu, Centrum Onkologii z Bydgoszczy, Policja
itp.).

- dzialaja szkolne organizacje takie jak: Samorzad Szkolny, Szkolne Koto Wolontariatu,
Szkolny Oddziat Polskiego Czerwonego Krzyza z Kiubem Honorowych Dawcdw Krwi, itp..

W biezacym roku szkolnym mlodziez szkoly brala juz udzial w ogdinopolskiej kampanii
antynarkotykowej ,,Obudz sig™.

- warsztaty integracyjne, zapoznanie ze szkola, statutem, regulaminami,

- ustalenie z klasa kontraktu- umowy (zasady obowigzujace obie strony nauczyciela i ucznia),
organizowanie wspolnych imprez klasowych (wycieczki, otrzesiny itd.), godziny
wychowaweze np. o zainteresewantach uczniow,

- godziny wychowawcze 0: higienie osobiste], zasadach savoir-vivru, sektach, subkulturach,
warsztaty ,,Jak radzi¢ sobie ze ztoscia?”

- zajecia z zakresu: komunikacji werbalnej i pozawerbalnej, budowania zaufania do innych,
poszanowania odmiennosci,

- warsztaty — mechanizmy wchodzenia w uzaleZznienia, warsztaty — przyczyny i skutki
siegania po srodki zmieniajace swiadomose,

- zajecia na temat chorob, leczenia i profilaktyki nowotwordw, zajecia na temat cewy

nerwowej, zaj¢cia na temat higienicznego trybu zycia,



- organizowanic (w miar¢ potrzeb ucznidw) két zainteresowan, organizowanie i promowanie
wszelkiego rodzaju konkursdw, olimpiad itp., promowanie sukceséw ucznidw,

- zaj¢ceia z zakresu komunikacji, agresji, asertywnosci, uleglo$ci, warsztat- kryzys w rodzinie,
itp.,

- zajgcia na temat diety 1 jej wplywu na nasze zycie (bulimia i anoreksja),

- warsztaty pod hastem: ,,Psychologia ludzkiego przeznaczenia”,

- zajecia pod hastem: ,,Stres pod kontrolg”.

Zespol Szkol Ponadgimnazjalnych nr 2 im. Genowefy Jaworskiej w Inowroclawiu

W szkole podejmowane sa nastgpujace dziatania profilaktyczne i wychowawcze majace na

celu przeciwdzialanie patologiom spolecznym wérdd ucznidow:
- monitorowanie na biezaco zaistniatych sytuacji wychowawczych i frekwencji,

- warsztatowe formy pracy z uczniami zwigzane z problemem uzaleznien ( od alkoholu,
narkotykow, sterydéw, papieroséw 1 internetu ) realizowane przez terapeutéw z Osrodka
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemdw Uzaleznien oraz pedagoga szkolnego,

- udziat miodziezy i pedagoga szkolnego w akcji ,,Obudz si¢” na terenie szkoly,

- prowadzenie programow psychoedukacyjnych ,Nasze Spotkania”, ,,Czuje sig bezpiecznie
z zakresu Konwencji o Prawach Dziecka”,, Tolerancja”, ,,Asertywnos¢”, ,.Zapobieganie
niepowodzeniom szkolnym”, ,,Stres pod kontrola”; koordynator pedagog szkolny,

- spotkanie mlodziezy z prokuratorem na temat ,Konsekwencje prawne wejscia ucznidw

w kolizje z prawem”,

- spotkania miodziezy z funkcjonariuszami Wydzialu Prewencji na temat ,Agresja i jej

konsekwencje prawne”,

- promowanie wsrdéd miodziezy zdrowego stylu zycia (akcje ,,Rzué palenie razem z nami,

Tatuaz, Profilaktyka UV, Profilaktyka HIV/AIDS, Wiem co jem- etykieta rozszyfrowana,
LProfilaktyka chordb nowotworowych™),

- mlodziez szkoty uczestniczy w rdéznorodnych kolach zainteresowan (kotko matematyczne,

turystyczne, teatralne, recytatorskie, zdrowego zywienia, kelnerskie, 1 SKS),



- zaangazowanie uczniow w wolontariat i akcje ,,Honorowy Dawca Krwi- Miode Krwinki”
oraz dzialania charytatywne,

- ksztaltowanie wérod miodziezy postaw kreatywnych,

- umozliwienie uczniom skorzystania z pomocy psychologiczno-pedagogiczne] (uzyskanie
wsparcia, doradztwa, pomocy w rozwiazywaniu probleméw ucznia, rodziny itp.),

- serdeczne 1 Zyczliwe podejscie pracownikow szkoty do miodziezy,

- spotkania pedagoga szkolnego w czasie zebran z rodzicami,

- uczniom klas konczacym naukg pedagog pomaga w wyborze dalszej drogi ksztatcenia lub
podjecia pracy - poradnictwo zawodowe przy wspé%ﬁracy PUP i Miodziezowego Centrum
Kariery Zawodowej, udziat mtodziezy w Targach Edukacjii Pracy,

- dla uczniéw organizowane s wyjscia do kina, teatru, szkoly muzycznej oraz wycieczki
szkolne 1 klasowe,

- w ostatnim tygodniu letnich wakacji pedagog szkolny organizuje zajecia adaptacyjno-
integracyjne z miodzieza klas pierwszych, .

- cykliczne wyjazdy na Targi POLAGRA POZNAN oraz Targi INVEST-HOTEL 1 TOUR-
SALON POZNAN, '

- wspdlpraca z Wyzszg Szkola Gospodarki w Bydgoszczy, Panstwows Wyzsza Szkolg

Zawodowsa we Wioclawku,
- wspotpraca z Domem Pomocy Spolecznej w Zakrzewie.

- dziatania profilaktyczne realizowane sq przy wspdlpracy szkoty z Osrodkiem Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien, Towarzystwem Zapobiegania Narkomanii,
Komenda Powiatowa Policji, Poradhiq Psychologiczno-Pedagogiczng, Biurem Interwencji
Kryzysowej, Terenowym Komitetem Ochrony Praw Dziecka, Kuratorami sadowymi dla
nieletnich, Prokuratura Rejonowa i Sadem Rejonowym, wspdlpracujemy 7z instytucjami
o$wiatowymi Inowroctawia, Gminnym i Miejsko- Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

Odrodkiem Sportu 1 Rekreacji, Szkotg Muzyczna i Kujawskim Centrum Kultury.
Zespot Szkol Ponadgimnazjalnych nr 3 im. Franciszka Zubrzyckiego w Inowroclawiu

W szkole podejmowane sg nastepujgce dziatania profilaktyczne 1 wychowawcze majace na

celu przeciwdziatanie patologiom spolecznym wéréd ucznidw:

- obserwowanie i diagnozowanie uczniéw poprzez indywidualne rozmowy z uczniami

i rodzicami, pod katem uzaleznien i sytuacji rodzinnej ucznia.
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- wspdlpraca z instytucjami wspomagalacymi prace szkolty — Policja, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna, Sad, Osrodek Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Uzaleznien.

- realizacja programu wychowawczego 1 przestrzeganie procedur postepowania w sytuacjach
trudnych. '

- realizacja programdéw 1 Kkampanii prowadzonych przez Osrodek Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemdw Uzaleznien — np. akcje: ,,Obudz si¢”, ,Narkotyki —~ na co mi
t07”; warsztaty profilaktyczne dla miodziezy nt. ,,Warsztat profilaktyki uzaleznienia od
srodkéw psychoaktywnych”; ankiety dotyczace spoZyWania alkoholu, narkotykéw i palenia
papierosow; konsultacje indywidualne; terapie.

- realizacja programdw 1 kampanii organizowanych przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego — interwencja nieprogramowa — ,, Tatuaz — moda a zdrowie”; program
ograniczania zdrowotnych nastgpstw palenia tytoniu; interwencja — ,,Zapobieganie
nadmiernemu promieniowaniu ultrafioletowemu UV™; zapobieganie HIV/AIDS.

- prowadzenie edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia oraz profilaktyki uzaleznien (np.
problem uzaleznienia od papierosdéw, alkoholu, narkotykow; zapobiegania HIV/AIDS;

radzenje sobie ze stresem; agresja) odbywa sie gléwnie podezas godzin wychowawcezych.

Zespot Szkél Ponadgimnazjalnych nr 4 w Inowroclawiu

W szkole podejmowane sa nastgpujace dzialania profilaktyczne i wychowawcze majace na

celu przeciwdziatanie patologiom spolecznym wéréd uczniow:

- program wychowawczy 1 program dzialan profilaktycznych ~w  oparciy,
o ktéry wychowawcy klas na lekcjach godzin wychowawczych realizujg zagadnienia majgce
na celu zwickszenie $wiadomosci wsréd uczniéw nt. dzialania mechanizmu uzaleznien,
radzenia sobie z sytuacjami stresowymi, promowanie aktywnego spegdzania czasu wolnego.
Przyktadowa tematyka zajeé: promowanie zdrowego stylu zycia, aktywne spedzanie czasu

wolnego, moja przysziosé, natogom- méwimy nie ... .

- prowadzona jest pedagogizacja rodzicéw uczniéw na zebraniach klasowych, wiaczanie
rodzicéw w sprawy klasy, szkoly. Dziata monitoring frekwencji uczniéw (co miesigczny

monitoring frekwencji wszystkich klas), funkcjonuje w szkole Program poprawy frekwencji

ucznidow,
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- organizowane sa warsztaty psychoedukacyjne dotyczace powstawania mechanizmu
uzaleznien od $rodkéw psychaktywnych, Zajecia przéprowadzane 53 co roku we wszystkich
drugich klasach przez terapeutéw z Osrodka Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw
Uzaleznien w Inowroctawiu.

- prowadzone w szkole przez pedagoga przy wspdlpracy wychowawcow klas zajecia
psychoedukacyjnych i profilaktycznych np.: Dopalacze- zagrozenie dla zdrowia zycia

i mlodziezy, Tatuaz — moda a zdrowie.

- akcje profilaktyczne w szkole: Happening- NARKOTYKOM NIE, Profilaktyka HIV/AIDS,
Zapobieganie nikotynizmowi — przy wspdlpracy z Paﬁétwowym Powiatowym Inspektoratem
Sanitarnym w Inowroctawiu. '

- zajgcia indywidualne i grupowe pedagoga szkolnego z uczniami dotyczace zagadnien:
Jak radzi¢ sobie ze stresem, trudnosciami szkolnymi, problemami w domu, w srodowisku
réwiesniczym itp.

- wspdlpraca z Poradnia Psychélogiczno—Pedag(),c:{icznaL w Inowroctawiu polegajaca na m.in.
przeprowadzaniu przez pedagogéw i psychologéw poradni zajéé dla miodziezy nt.
profilaktyki zagrozenn (pogadanki, rozmowy indywidualne z uczniami); indywidualnych
zajgciach terapii psychologiczne) (pomoca objgci sa uczniowie potrzebujacy pomocy
psychologiczno- pedagogicznej); konsultacjach pedagoga/ nauczycieli z pracownikami
poradni w celu rozwigzywania sytuacji problemowych; udziale pedagoga w zajeciach

doskonalacych prowadzonych przez PPP.

- oferta zaje¢ pozalekcyjnych dla ucznidw obejmuje dziatalno$¢ Szkolnego Klubu
Sportowego- sekcje: pilki noznej, pitki recznej, pitki siatkowej, lekkoatletyki, aerobik;
dziatalno$é¢ kélek przedmiotowych i artystycznych; redagowanie gazetki szkolnej ,,.Szkolny
Odlot”; dziatalnos¢ Szkolnego Klubu PCK; dziatalnos$é klubu Przyjaciét Biblioteki; whaczanie
miodziezy w akcje charytatywne np.; zbidrka pieniedzy na pomoc utrzymania schroniska dla
zwierzat, zbiorka pieniedzy na leczenie dzieci chorych, zbidrka nakretek, udziat uczniow w
Wielkiej Orkiestrze Swiatecznej Pomocy, wiaczanie mlodziezy w akcje profilaktyczne
przeprowadzane w szkole 1 w miescie, np. udzial uczennic w tegorocznej akcjl Pozory mylq.
Dowdd nie.

- szkola wspdlpracuje z nastgpujacymi instytucjami w Inowroctawiu: Poradnig
Psychologiczno- Pedagogiczna, Oérodkiem Wspierania VDziecka 1 Rodziny, Osrodkiem

Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien, Panstwowym Powiatowym
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Inspektoratem Sanitarnym, bursg szkolna, Sadem Rejonowym- Wrydzial Rodzinny
i Nieletnich, Komenda Powiatowg Policji, osrodkami pomocy spolecznej, straza miejska.

- wspédlpraca z policjg 1 straza miejskq w celu zapewnienia bezpieczenstwa uczniom.
Prowadzenie przez ww. instytucje monitoringu terenu szkolnego.

- systematyczna wspdipraca pedagoga szkolnego i wychowawcow klas z kuratorami
spotecznymi (dotyczy ucznidéw, ktérzy objgci sg nadzorem kuratorskim).

- pedagog i wychowawcy klas $cisle wspdlpracujg z dyrekcjg i wychowawcami bursy
szkolnej, osrodkami placowek wychowawczych (dotygzy uczniow mieszkajacych w bursie).
Z. uczniami, ktérzy niedostosowujq si¢ do obowiazujacych w szkole wymagan prowadzone
jest postepowanie zgodnie z zapisami Statutu Szkolne'go. Na koniec semestru dokonywana

jest ocena efektéw podejmowanych dziatan.

Zespét Szkoé! Ponadgimnazjalnych nr 5 im. gen. Wladyslawa Sikorskiego

w Inowroclawiu

W szkole podejmowane sa nastepujace dziatania profilaktyczne 1 wychowawcze majace na

celu przeciwdziatanie patologiom spolecznym wéréd nczniow:

- zajecia 1 programy profilaktyczne dla uezniéow prowadzone przez wychowawcow klas
i pedagoga szkolnego na temat: zapobiegania uzaleznieniom od narkotykéw, alkoholu
i innych $rodkéw psychoaktywnych, profilaktyki przemocy, zasad postepowania zgodnego
z ogdlnie przyjetymi normami spolecznymi, kultury zachowania si¢ w szkole i poza nig,

zachowania asertywnego, praw czlowicka, zapobiegania nieusprawiedliwione] absencji
szkolnej,

- promowane sg akceptowane spolecznie, ciekawe formy spedzania czasu wolnego, rozwoj
zainteresowan, zdrowy styl zycia (podczas realizacji kétek zainteresowar, zaje¢ SKS, lekeji

wychowawczych),

- organizowane s3 konkursy majace na celu poglgbienie wiedzy uczniéw na temat skutkow

zazywania Srodkéw uzalezniajacych,

- organizowane sa spotkania i warsztaty dla mlodziezy ze specjalistami uzaleznien (migdzy
innymi we wspotpracy z : Odrodkiem Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien
w Inowroctawiu, Towarzystwem Zapobiegania Narkomanii w Inowroclawiu, Poradnig

Psychologiczno-Pedagogiczna w Inowroctawiu), funkcjonariuszami Komendy Powiatowej
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Policji w Inowroctawiu, doradcami zawodowymi z Milodziezowego Centrum Kariery
w Inowroctawiu w celu zapobiegania problemom uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych,
niedostosowaniu spotecznemu oraz na temat form aktywnoséci na rynku pracy i zapobiegania

bezrobociu wérdd miodych ludzi,

- prowadzone sg zebrania z rodzicami dotyczace profilaktyki uzaleznien, przemocy, praw

rozwoju dzieci i miodziezy,

- uczniowie uczestnicza w akcjach profilaktycznych, w warsztatach na terenie szkoty i miasta

na temat zagrozen wspdiczesnego $wiata dla prawidlowego funkcjonowania

w spoleczenstwie,

- wychowawcy klas, pedagog szkolny podejmuja systematyczne, indywidualne dziatania
profilaktyczno-wychowawcze wobec miodziezy =z trudnodciami  wychowawczymi,

wspomagaja w tym zakresie rodzicdw ucznidw,

- prowadzona jest wspélpraca z kuratorami sadowymi uczmow, ktérzy popadli w konflikt

z prawem oraz gdy istnieje zagrozenie dobra dziecka ze strony srodowiska rodzinnego,

- szkota wspdipracuje z osrodkami pomocy spotecznej, kontaktuje sig¢ z Sadem Rodzinnym
1 Nieletnich, Komenda Powiatowa Policji w sytuacji  dysfunkcjonalnosci rodzin uczniow,

lamania przepiséw prawa przez mlodziez,

- uczniowie z trudnos$ciami wychowawczymi, objawami uzaleznien oraz ich rodzice

informowani sa o miejscach pozaszkolnej pomocy specjalistyczne;j.
Zespol Szkol Ponadgimnazjalnych w Kobylnikach

W szkole podejmowane sa nastepujace dziatania profilaktyczne i wychowawcze majace na

celu przeciwdzialanie patologiom spotecznym wérdd ucznidw:

- rzu¢ palenie razem z nami

- program HIV/AIDS

- profilaktyka przeciwnowotworowa

- walka z nalogami: nikotynizmem, narkomania, alkohoiizmem
- program profilaktyczny ,,Obudz sig”

- kurs pierwszej pomocy

- akcja ,,Mloda krew ratuje zycie”
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- zdrowe odZzywianie

- warsztaty dla miodziezy: Profilaktyka uzaleznien
- kampania: Postaw na rodzing

- kampania: Narkotyki? — Na co mi to!

- tatuaz — moda a zdrowie

- promocja zdrowego stylu zycia (olimpiada)

- etykieta rozszyfrowana: wiem co kupuje i jem

- walka ze stresem

- profilaktyka UV

Zespol Szkol Ponadgimnazjalnych im. Kazimierza Wielkiego w Kruszwicy

W szkole podejmowane s nastgpujace dziatania profilaktyczne 1 wychowawcze majace na

celu przeciwdziatanie patologiom spotecznym wéréd ucznidw:

- diagnozowanie S$rodowiska rodzinnego oraz stanu zagrozenia niedostosowaniem
spolecznym mlodziezy — badania ankietowe w zakresie uzaleznien oraz zagrozen
wystepujacych na terente szkoly, indywidualne rozmowy z uczniami, nauczycielami
i rodzicami.

- prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych dla miodziezy ,Nasze spotkania™ w zakresie
prawidlowej komunikacji interpersonalnej, wyrazania wlasnych opinii, potrzeb
i preferencji a takze szacunku wobec praw innych ludzi.

- realizacja tematyki zwiazanej z uzaleZnieniami, agresja 1 przemoca na godzinach
wychowawczych 1 zebraniach z rodzicami.

- wspolpraca z policja, organizowanie spotkan tematycznych dla milodziezy i rodzicow
z udzialem specjalisty ds. nieletnich 1 dzielmicowegoe 2z Komisariatu Policji
w Kruszwicy. Tematyka spotkan dotyczy zagrozen przestepczoscia oraz demoralizacia,
odpowiedzialnosci nieletnich, narkomanii, wychowania w trzezwosci, zasad bezpieczenstwa
itp. Wspotpraca obejmuje takze informowanie policji o zdarzeniach wypelniajacych znamiona
przestepstwa, stanowiacych zagrozenia dla zycia 1 zdrowia ucznidw oraz przejawach
demoralizacji miodziezy.

- wspblpraca z Centrum Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Kruszwicy, organizowanie warsztatdéw szkoleniowych oraz zaje¢ edukacyjnych na temat
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uzaleznien dla uecznidw, rodzicow 1 wychowawcéw z  udzialem  specjalisty
ds. uzaleznien. Organizowanie corocznej akeji ,,Obudz sie”.

- wspOlpraca z Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w  Inowroclawiu
w zakresie upowszechniania wiedzy zdrowotnej. Realizacja programu ,.Zapobieganie
nadmiernemu promieniowaniu” oraz ,Tatuaz — moda a zdrowie”. Organizowanie
w szkole ,,Swiatowego Dnia Bez Papierosa” oraz ,,Swiatowego Dnia AIDS™ 7

- organizowanic dla mlodziezy i ich rodzicéw pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
spotkania z psychologiem.

- wspolpraca z Sadem Rejonowym w Inowroclawiu — Wydzial Rodzinny 1 Nieletnich,
utrzymywanie stalego kontaktu z kuratorami, wyétc?powanie do Sadu w przypadku
poglebiajacej si¢ demoralizac)i ucznidw oraz przypadkach przemocy w rodzinie.

- udziat miodziezy w spektaklach teatralnych tematycznie poswieconych uzaleznieniom,
agresji 1 przemocy.

- proponowanie alternatywnych zaje¢ dla ucznidéw (imprezy sportowe, prace

w Samorzadzie Uczniowskim, wycieczki oraz kota zainteresowan).

Zespol Szkél Ponadgimnazjalnych im. Jana Pawla IT w Koscielcu

W szkole podejmowane sa nastgpujace dziatania profilaktyczne i wychowawcze majace na

celu przeciwdziatanie patologiom spolecznym wsrdd ucznidow:

- organizowane sa lekcje  wychowawcze, podczas ktorych przekazywane sg istotne

informacje dotyczace psychomanipulacji, uzaleznien od Internetu, gier komputerowych oraz
grupy spolecznej.
- prowadzone sa pogadanki oraz zajecia dotyczace agresji i przemocy wsréd uczniow wraz ze

wskazaniem alternatywnych  form spedzania czasu wolnego - kola zainteresowan

(matematyczne, ekonomiczne, historyczne, aranzacji roslinnych, mechanizacyjne).

- szczegllng uwage przywiazuje sie do zaangazowania miodziezy w zajecia sportowe — pitka
nozna, pitka siatkowa, lekkoatletyka. W miare mozliwosci finansowych oraz we wspolpracy
z Gminnym Koordynatorem ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

Pako$ci organizowane sg spektakle o charakterze edukacyjno — profilaktycznym.

- zostal zakupiony zestaw edukacyjny pt. ,Nie zamvkaj oczu™ W skiad tego zestawu

wchodza filmy: ,Pilem i bratem”, Wpadka”, ,,W objeciach sekty”, ,Lobbing™, , Agresja”,
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wAnoreksja”, ,Palenie”. Filmy prezentowane sa podczas lekcji wychowawczych wérod

miodziezy, a prezentacja polaczona jest z dyskusja.

- miodziez szkolna uczestniczy w roznego rodzaju akcjach ogdlnopolskich majacych
charakter profilaktyczny np.: ,,Rzu¢ palenie razem z nami” w listopadzie . odbywaja si¢
pogadanki w klasach oraz przygotowywana jest ogélnoszkolna forma wizualna; ,,Swiatowy
dzien Walki z AIDS” — forma wizualna polaczona z zajgciami w klasach, przygotowywany

jest rowniez spektakl w wykonaniu uczniow.

- formy wizualne (gazetki) sg przygotowywane przez ucznidw szkoty dosé czesto, a ich celem
jest zwrécenie uwagi oraz budzenie $wiadomosci dotyczacej wystepowania oraz skutkow

patologii spolecznych.

- w ramach wspodlpracy z Policja w Pakosci odbywajg sie na terenie szkoly pogadanki i akcje
informacyjne dotyczace wystgpowania oraz skutkdw zachowan destrukcyjnych

(ze szczegolnym uwzglednieniem konsekwencji ponoszonych w powyZzszym wypadku).

- odbywaja sie réwniez szkolenia Rady Pedagogicznej zwiazane z przeciwdziataniem

patologiom spolecznym.

- w szkole miaty réwniez miejsce nastgpujace dziatania: zakup filmu DVD nt. ,Dopalacze” —
do wykorzystania podczas zaje¢ lekcyjnych; warsztaty dla klas 11 1T dotyczace profilaktyki
ekologicznej przeprowadzone przez pracownika Zakiadu Profilaktyki Centrum Onkologii
w Bydgoszczy; warsztaty dla klas I nt.” Dopalacze”, przeprowadzone przez pracownika

Osrodka Edukacji 1 profilaktyki w Krakowie; w poszczegélnych klasach odbywaly sie zajecia

o charakterze profilaktycznym z wykorzystaniem pakietéw i1 materiatéw edukacyjnych;
w trakcie przygotowania jest forma wizualna oraz testy zwiazane z ogdlnopelska akcja pod

hastem: ,,Rzu¢ palenie razem z nami”.
Zespol Szkét im. Marka Kotanskiego w Inowroclawiu

W szkole podejmowane sg nastepujace dziatania profilaktyczne 1 wychowawcze majace na

celu przeciwdzialanie patologiom spolecznym wsrod uczniow:

- powstal 1 jest realizowany w kolejnych latach (zatwierdzony na Radzie Pedagogiczne] w
dniu 30.08.04r) ,,Szkolny Program Profilaktyki i Resocjalizacji”, pod nazwa ,,Szanuj siebie 1
innych”. Celem programu jest: integracja spoltecznosel szkolnej, uswiadomienie wartosei

zdrowego styli zycia, jak dbaé o bezpieczenstwo swoje i innych, uksztaltowanie pozytywnego
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obrazu siebie, podnoszenie kultury osobistej uczniéw, przyswajanie odpowiednich i
poprawnych informacji dotyczacych $rodkéw uzalezniajacych, zwiekszenie motywacji do
nauki, uczenie si¢ porozumiewania oraz rozwigzywania problemow i podejmowania decyzji,
eliminowanie zachowan agresywnych 1 agresji stownej, rozwijanie wrazliwosci spolecznej
uczenie pomagania innym, informowanie rodzicow jak zapobiegaé uzaleznieniom swoich

dzieci i inspirowa¢ do czytania lektury o tej problematyce.

Oddziatywania wychowawcze: uczen przestrzega zasad wspoizycia i wspodtdziatania w
grupie, potrafi rozwiazywac konflikty z innymi ludZmi, stosuje normy i zasady wspolzycia
spolecznego, wie jak zaplanowaé 1 wykorzysta¢ czas wolny, zna zasady zdrowego trybu

zycia, zna wszelakie zagrozenia wspdtczesnego swiata.

Efekty przewidywane: zmniejszenie ilosci negatywnych zachowan, zniwelowanie do zera
spozywanie alkcholu i narkotykdéw na terenie szkoty, wzrost samodyscypliny ucznidw,
umiejetno$é rozwigzywania sytuacji konfliktowych bez stosowania przemocy i agresji
stownej, zwigkszenie poczucia whasnej wartosci i wiary w siebie, niesie pomocy stabszym i
potrzebujacym, uczen jest zintegrowany ze srodowiskiem szkolnym, wzrost zainteresowania

rodzicow problemami dzieci

- profilaktyka poprzez TEATR - teatralna inicjatywa ma na celu zwalczanie zjawiska
narkomanii ale tez inspirowanie do poglebiama wiedzy o tym zagrozeniu. W teatrze
z miodzieza szkoét gimnazjalnych spotkaja sie inowroctawscy Policjanci by porozmawiaé
o problematyce uzaleznien. Przedstawienia sa poprzedzone ankietami skierowanymi do
publicznoscl oraz wywiadem 1 dialogiem migdzy osobami prowadzacymi a publicznoscia.
W holu teatru—jest mozliwodé zaopatrzenia si¢ w informatory I ulotki przy specjalnie
przygotowanych stoiskach przez O$rodek Profilaktyki i Wczesnej Terapn Uzaleznien oraz

inowroctawskich Policjantéw z Zespotu do spraw Nieletnich i Patologii Sekeji Prewenci.

- odbywaja sie konkursy plastyczne ogloszone wsérod uczniéw gimnazjow na terenie calego
powiatu inowroctawskiego przez Policje, Starostwo Powiatowe oraz Inowroctawski Dom
Kultury pt. ,,Swiat bez patologii i agresji widziany oczami mlodych”. Zwyciezey otrzymuja
nagrody a ich prace Policjanci wykorzystaja do publikacji w materiatach profilaktycznych np.

folderach i plakatach.

- marsz miodziezy przeciwko uzaleznieniom.
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- Osrodek Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien oraz inowroctawski oddziat
Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii, zrealizowali kolejna edycje akcji

profilaktycznej “OBUDZ SIE™.

- Szkolny Program Profilaktyki i Resocjalizacji wspiera rodzine w jej dziataniach
wychowawczych poprzez: czynne uczestnictwo w zyciu szkoly i spolecznosci lokalnej,
budowanie wigzi ze szkola i innymi instytucjami spolecznymi, wlaczanie rodzicéw do
aktywnego udzialu w dzialaniach profilaktycznych, pozytywne spostrzeganie i wzmacnianie
zachowan parozespolowych, przeciwdzialanie skutkom niepowodzern  szkolnych,
przeciwdzialanie zazywaniu Srodkéw psychoaktywnych - praca indywidualna z uczniem,
udzial w spotkaniach ze specjalistami dotyczacych przyczyn niepowodzen szkolnych,
rozmowy indywidualne uczen — nauczyciel, pedagog, psycholog, zajecia relaksujace, zajgcie
pozalekcyjne, obserwacja ucznia w czasie wolnym i na lekcji, rozmowy indywidualne
z rodzicami, konsultacje z instytucjami (MOPS, sad, policja, PCPR), rzetelna analiza sytuaciji
rodzinnej ucznia, wprowadzenie S$rodkdéw dyscyplinujgcych na terenie szkoly, stata

wspdtpraca z domem, pomoc rodzicom w planowaniu czasu wolnego uczniéw

- prowadzona jest systematyczna wspélpraca z domami uczniéw (wspdlpraca z MOPS,
Policja i Sadem, z kuratorami sadowymi, Osrodkiem Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Uzaleznien oraz inowroctawskim oddzialem Polskiego Towarzystwa

Zapobiegania Narkomanii).

- oddzialywania profilaktyczne i wychowawcze prowadzone sg w szkole na wszystkich
zajeciach dydaktycznych i opiekunczych. Sa tematem lekcji wychowawczych, lekcji jezyka
polskiego oraz zaje¢ prowadzonych przez §wietlice szkolng w formie zaje¢ indywidualnych
przez wychowawcow klas, pedagoga 1 psychologow.

- pozytywny wplyw na uczniow mialy réwniez liczne imprezy z cyklu ,,profilaktyki

uzalezniefi”. Wiaczenie uczniéw do organizacji imprez, prezentacji szkoly na zewnatrz dato

im poczucie, ze stali si¢ reprezentantami szkoly, wzrosta u nich odpowiedzialno$¢ oraz

poczucie wlasnej wartoscl .
Centrum Ksztalcenia Ustawicznego im. Stefana Zeromskiego w Inowroclawin

Dyrektor Centrum Ksztalcenia Ustawicznego im. S. Zeromskiego w Inowroctawiu informuje,
ze nie prowadzi dzialan profilaktycznych i wychowawczych ze wzgledu na dorostych
stuchaczy.
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Centrum Ksztalcenia Praktycznego w Inowroclawiu

W placéwcee podejmowane sa nastgpujace dziatania profilaktyczne 1 wychowawcze majace na

celu przeciwdzialanie patologiom spotecznym wéréd uczniow:

- monitorowanie obiektu,

- pelnienie dyzurow przez nauczycieli wg wyznaczonych harmonogramoéw,

- prowadzenie rejestru 0séb trzeci wehodzacych na teren obiektu,

- sposéb organizacji nauki,

- zasady dyscypliny 1 system oceniania,

- wspolpraca dyrektora 1 nauczycieli z rodzicami oraz z dyrekcjg szkol macierzystych

1 wychowawcami,

- kompetencje 1 rozwdj zawodowy nauczycieli.

Poradnia Psychologiczne-Pedagogiczna w Inowroclawiu

W poradni podejmowane sg nastepujace dziatania profilaktyczne 1 wychowawcze majace na
celu przeciwdziatanie patologiom spotecznym wsrod ucznidw:
- diagnoza trudnosci wychowawczych, zaburzeni emocjonalnych, zaburzen zachowania.

- terapia psychologiczna indywidualna i grupowa dla dzieci i mlodziezy z zaburzeniami

emocjonalno - spolecznymi.

- indywidualna terapia dla mlodziezy uzaleznionej od alkoholu.

- pomoc-psychologiczna-dla dzieci i miodziezy z rodzin z problemem alkoholowym.

- pomoc psychologiczna dla 0séb z problemami rodzinnymi.

- szkola dla rodzicow 1 wychowawcow - zajecia psychoedukacyjne ksztaltujace wiasciwe
relacje z dziecmi.

- warsztaty dotyczace pracy z dzieckiem z ADHD dla rodzicéw 1 nauczycieli.

- warsztaty dla mlodziezy na temat HIV/AIDS.

- warsztaty dla mlodziezy na ternat uzaleznien, w tym dopalaczy.

- warsztaty dla mtodziezy na temat plodowego zespotu alkoholowego FAS ,.CigZa koniecznie

bez atkoholu.”
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- trening zastegpowania zachowan agresywnych ART.

- realizacja programu antynikotynowego ,.Znajdz wlasciwe rozwiazanie” dla ucznidw szkét
podstawowych.

- dzialania informacyjno - szkoleniowe dla rodzicow zwigzane z, trudnosciami
wychowawczymi na terenie szkot 1 innych placéwek o$wiatowo —wychowawczych (wykiady,
prelekcye, warsztaty).

- szkolenia rad pedagogicznych dotyczace trudnosci wychowawczych, zaburzen zachowania,
profilaktyki niedostosowania spolecznego dzieci i mlodziezy, w tym: program ,,Szkolna

interwencja profilaktyczna,” oraz metoda konstruktywnej konfrontacji ,Jak radzié sobie

z prowokacyjnymi zachowaniami uczniéw” w ramach programu rzgdowego ,Bezpieczna
1 przyjazna szkola.”

- pomoc pedagogom szkolnym i nauczycielom w opracowywaniu procedur w przypadku
stwierdzenia stosowania przemocy wobec uczniow, przekazywanie informacji na temat
aktualnych przepiséw prawnych dotyczacych tego problemu oraz udzielanie pomocy osobom
poszkodowanym.

- pomoc w konstruowaniu indywidualnych programéw edukacyjno — terapeutycznych
gimnazjom i przedszkolom.

- udziat w pracach zespoldéw nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych
oraz specjalistdw udzielajacych pomocy psychologiczno — pedagogiczne] w gimnazjach
1 przedszkolach.

- udzial w pracach zespolu interdyscyplinamego (przeciwdziatanie przemocy w rodzinie)
przy Urzqdzie_ﬁiéété 1Gr;11n;\;v Krus_z:wmy

Miodziezowy Dom Kultury im. Janusza Korczaka w Inowroclawiu

W placowce podejmowane sg nastepujace dzialania profilaktyczne i wychowawcze majace na

celu przeciwdziatanie patologiom spolecznym wsréd uczniow:

- stwarzanie dzieciom 1 mlodziezy mozliwosci alternatywnego spedzania czasu wolnego.
Dziatalnosé wychowawcza 1 profilaktyczna placowki realizuje si¢ poprzez wszystkie zadania
statutowe, zaréwno zajecia dydaktyczne, opiekuniczo-wychowawcze, udziat w konkursach,

festiwalach i projektach, jak iorganizowanie imprez dla lokalnego srodowiska oraz imprez

ponadregionalnych,
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- placéwka dysponuje 1 wykorzystuje na zajeciach materialy DVD o tematyce profilaktycznej,
ktore sa dostgpne dla wszystkich nauczycieli i wychowankow. Jest to pakiet edukacyjny
wydawnictwa: RUBIKON: | Dziekuje... nie biore!”, , Powstrzymaé agresje”, ,, Media

i przemoc”, ,, Dziekuje. Nie pije”.

- Miodziezowy Dom Kultury im. Janusza Korczaka uczestniczy w programie ,PaT” -
Profilaktyka a Teatr — Profilaktyka a Ty, ktory koordynuje Komenda Glowna Policji
w Warszawie. W ramach tego programu MDK: wspdlorganizowal warsztaty teatralne
z aktorem teatru iluzji Tomaszem Bielinskim dla zespotéw teatralnych dziatajacych na terenie
powiatu inowroctawskiego; wspdlorganizowal Festiwal Teatralny ,,poPATrz"; bral udziat
w VI Przystanku ,,PaT” Ostroleka — Kadzidlo (udzial miodziezy z sekcji teatralnej, wokalnej
1 tanecznej w warsztatach kuglarskich, wokalnych, teatralnych, koncert zespoha ,,NeverMind”

— muzycy sg aktorami teatru Akcja z MDK),

- placowka od kilku lat wspélpracuje z Komendg Powiatowa Policji w Inowroctawiu
w zakresie organizacji konkurséw o tematyce profilaktycznej (Powiatbwy Konkurs Literacki
~Stowem o bezpieczenstwie” Powiatowy Konkurs Plastyczny ,Numery alarmowe”,
Powiatowy Konkurs Literacki ,Stowem o bezpieczenstwie” 1 Powiatowego Konkursu
Plastycznego ,Numery alarmowe” — przygotowanie 1 wystawienie spektaklu poetycko —

muzycznego ,,Stowem o bezpieczenstwie” ),

- - kontynuowanie profilaktycznego programu rzadowego ,,Zero tolerancji dla przemocy

w szkole”,

- wystawienie dla ucznidow Szkoly Podstawowej nr 2 w Inowroctawiu spektaklu poetycko-
muzycznego ,,Slowem o bezpieczenstwie”,
- wspolpraca z Zespotem Szkét Ponadgimnazjalnych nr 1 im. Jana Pawia II w Inowroctawiu

w zakresie organizacji Konferencji dotyczacej przeciwdziatania przemocy,

- wspolpraca z Osrodkiem Wspierania Dziecka i Rodziny wczasie organizacji
Ogdlnopolskiego Festiwalu Placéwek Opiekunczo—Wychowawczych,

- placéwka od lat wspétpracuje z MOPS 1 GOPS w zakresie organizacji zabaw gwiazdkowo —
noworocznych dla podopiecznych MOPS 1 GOPS — przygotowuje program artystyczny

1 prowadzi zabawe taneczng dla dzieci,
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- otaczanie opieka merytoryczng t  wspieranie dziatalnodel milodziezy, ktéra z wlasnej
inicjatywy pragnie organizowac imprezy o charakterze kulturalnym, rozrywkowym lub
dydaktyczaym np.: spotkanie z Poezja Slepego Toru” - wieczdr poetycki Marcina
Rogalskiego, umozliwienie miodziezy organizacji przegladu zespoléw kabaretowych,
umozliwienie wystawienia spektakiu ,,Ochotnik do Auschwitz”, raz w miesigcu pokazy
filméw alternatywnych - Damian Michalak.

- w ramach dziatalnosci wychowawczej placowka ksztalei wrazliwych twércow 1 odbiorcow
kultury oraz sztuki poprzez organizacje wystaw prac plastycznych miodych plastykow,
wydawnictwa tworczodei dzieci i mlodziezy, wystawianie spektakli, organizacje koncertéw
muzyki powaznej, rozrywkowej, choralnej, dawne), pokazy taneczne 1 pokazy sztuki walki
Druzyny Wojownikéw ,Kruki” oraz poprzez udzial w kulturze proponowanej 1 uprawianej
przez profesjonalistéw — wyjscia i wyjazdy do teatrow, kin, muzedw, na koncerty do opery,
fitharmonii. MDK wychowuje w duchu zdrowej rywalizacji — udziat w konkursach

artystycznych oraz w poczuciu patriotyzmu.

Mlodziezowy Osrodek Wychowawczy dla Dziewczat w Kruszwicy

W placéwee podejmowane sq nastgpujace dzialania profilaktyczne i wychowawcze majgce na

celu przeciwdziatanie patologiom spotecznym wsrdd ucznidw:

- realizacja Programu Wychowawczego Osrodka, a takze programéw wychowawczych
poszczegblnych grup wychowawczych,

- realizacja Programu Profilaktyczno—Resocjalizacyjnego Osdrodka, a takze Indywidualnych
Planéw Pracy Resocjalizacyinej (IPPR) przygotowywanych dla kazdej wychowanki,

- realizacja  indywidualnych planéw  wychowawczych  przygotowywanych  przez
wychowawcow,

- realizacja zadan wynikajacych z programéw poszczegdlnych kot zainteresowan, w tym: kota
sportowego(SKS, pitki siatkowej, pitki noznej, sifownia, aerobik), kola jezdzieckiego, kota
turystyki rowerowej, kota plastycznego, kola muzycznego, kota teatralnego, kota kulinarnego,
kola wolontariatu, kota multimedialnego (filmowe, fotograficzne, Dziennikarskie),
uczniowskiego klubu olimpijczyka, programu ,, Trzymaj forme™, ZHP,

- organizacja zaje¢ socjoterapeutycznych, przeznaczonych dla dziewczat niedostosowanych

spofecznie i zagrozonych niedostosowaniem (1godz./tydz. dla kazdej klasy),
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- orgamzacja zaje¢ rewalidacyjnych dla dziewczat z uposledzeniem umystowym w stopniu
lekkim (6 godz./tydz. dla kazdej klasy),

- organizacja zaje¢ z doradztwa zawodowego, ktore prowadzone sg na trzech plaszczyznach
(przez wychowawcow, w ramach zajeé lekcyjnych w szkole oraz przez specjaliste z MCIZ
z Bydgoszczy),

- organizacja zaje¢ dydaktyczno-wyrdwnawezych dla III kl. gimnazjum oraz V 1 VI klasy
szkoly podstawowe;,

- wspotpraca z RODK i PPP, shuzaca dokonaniu doglebnej diagnozy potrzeb 1 mozliwosci
wychowanek celem jak najlepszego dopasowania dziatan profilaktycznych 1 wychowawczych
do danej wychowanki,

- organizacja zaje¢ specjalistycznych w ramach wspolpracy z Odrodkiem Profilaktyki
Uzaleznien w Inowroctawiu,

- umozliwienie wychowankom skorzystania z indywidualnych konsultacji 1 poradnictwa

prowadzonego przez kadrg Osrodka, a w szczegdlnosel przez psychologa i pedagoga.

zebrata i opracowata: Anna Wioczyfiska ~ Wydzial Edukacj, Kultury, Sportu i Zdrowia
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