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OPIS TECHNICZNY

1. Inwestor

Zespodt Szkot Ogodlnoksztatcaeych w Inowroctawiu ul. 3 Maja 11/13, 88-100 Inowroctaw

2. Jednostka Projektowa

KALMAR Marcin Maciejewski ul. Poninskiego 8/27, 88-100 Inowroctaw

3. Podstawa opracowania

- zlecenie inwestora — umowa,
- wizja lokalna,
- ustalenia z inwestorem,

- mapa do celéw projektowych w skali 1:500

4. Zakres opracowania

Zakres niniejszego opracowania obejmuje wykonanie remontu biezni wraz z pracami
towarzyszgcymi na terenie Zespotu Szkédt Ogodlnoksztatcgcych w Inowroctawiu przy ul. 3
Maja 11/13.

Opracowanie obejmuje wykonanie nowej biezni sportowej 4 torowej /przetarg 2017
dotyczy 3 torow biezni okdlnej oraz 4 torow na prostej 100 m/ o nawierzchni
poliuretanowej w miejsce istniejgcej biezni szlakowej oraz wykonanie nowej skoczni w dal
na rozbiegu z biezni sportowej od strony pétnocno - wschodniej Zakres obejmuje réwniez
wykonanie skoczni do skoku wzwyz oraz pola do pchniecia kulg zlokalizowane w pétnocnej
czesci boiska. Jako roboty towarzyszace ujeto réwniez remont ogrodzenia od strony ul.
Najswietszej Marii Panny.



5. Rozwiagzania projektowe

5.2. Roboty rozbiorkowe

Przed przystapieniem do prac zwigzanych z budowa biezni nalezy rozebraé istniejaca
bieznie o nawierzchni szlakowej wraz z obrzezami, cato$¢ nalezy wywies¢ i zutylizowac.
Remont ogrodzenia polega na rozbiérce istniejgcych przeset z katownikow wypetnionych

siatkg oraz skucie istniejgcego cokotu betonowego mocno zniszczonego.

5.2. Nawierzchnie biezni

Na dziatce jako uzupetnienie funkcji sportowej projektuje sie bieznie poliuretanowa
czterotorowa (na prostej w czesci zachodniej bieznia 100m prosta 4 torowa poczatek biezni
nalezy "przetamac" ze wzgledu na istniejacg zwartg zabudowe. Szerokosé catkowita biezni
5,29m (wraz z obrzezami)i szeroko$¢ toru pomiedzy liniami 1,22m. Przyjeto spadek
poprzeczny w kierunku wewnetrznym 1%. Obok biezni w sposob pokazany w czesci
graficznej opracowania projektuje sie skocznie do skoku w dal o wymiarach skrzyni 6,0x3,3
m z rozbiegiem o nawierzchni poliuretanowej. Jako tor rozbiegowy planuje sie wykorzystac
prostg biezni z przedtuzeniem réwniez o nawierzchni poliuretanowej, na jego przedtuzeniu
planuje sie umiesci¢ belke odbicia w odlegtosci 1,0 m od krawedzi zeskoczni. Podbudowa i
nawierzchnia biezni sportowej:

Bieznia o nawierzchni poliuretanowej wykonane na podbudowie przepuszczalnej z
kruszywa tamanego frakcja 31,5-63 mm/. Uktad warstw od dotu:

- warstwa odsgczajgca piaskowa ok. 15 cm

- warstwa dolna z kruszywa kamiennego tamanego — grubo$¢é 15 cm
ffrakcja 31,5 - 63 mm/,

- warstwa goérna o grubosci 4-5 cm z frakcji /1-5mm/,
- warstwa stabilizacyjna ET o gr. 3,5cm,
- nawierzchnia poliuretanowa typu ,natrysk” 10mm,

Na wierzchniej warstwie EPDM nalezy wymalowac¢ linie specjalistyczng farba poliuretanowa
kolor biaty ewentualne linie znaczgce odcinki 400m i 1000 m wykonaé kolorem niebieskim
lub dobra¢ w porozumieniu z inwestorem. Nawierzchnia powinna mie¢ jednakowg grubos$é
oraz posiada¢ jednorodng fakture i kolor. Warstwa uzytkowa powinna by¢ trwale zwigzana z
warstwg elastyczng. Cato$¢ musi by¢ przepuszczalna dla wody. Nawierzchnia poliuretanowa

powinna by¢ przeznaczona do wykonania na terenie budowy. Nawierzchnia powinna byé



wykonywana przez autoryzowanego wykonawce o kwalifikacjach potwierdzonych
stosownym dokumentem wystawionym przez producenta nawierzchni. Ponadto wykonawca
powinien wykaza¢ sie doswiadczeniem obejmujgcym wykonanie obiektéw w powyzszej
technologii. Nalezy zachowa¢ rezim technologiczny przy wykonywaniu nawierzchni tak aby
poszczegdlne odcinki prac nie byly widoczne /zgrubienia na taczeniu/.

Podbudowe nalezy oddzieli¢ od pozostatych elementéw terenu za pomoca obrzezy
betonowych 100x30x8cm ustawianych na fawie betonowej z betonu B10 z oporem (na
krawedziach spadkéw). Na powierzchni biezni nalezy wyprofilowa¢ spadek pomocniczy o
wartosci 1,0% do wewnetrznej. Nie dopuszcza sie montazu obrzezy na podsypce piaskowe;.

Parametry nawierzchni — warto$ci minimalne:

* Wytrzymato$é na rozcigganie: = 0,85MPa

* Wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu: 53 +3%

* Wytrzymato$¢ na rozdzieranie : = 110N

« Scieralnos¢ : < 0,09mm

» Twardo$¢ wg metody Shore’a : 6515 Sh.A

* Przyczepno$é¢ do podktadu z kruszywa kwarcowego, granulatu gumowego i spoiwa PU : =
0,5 MPafg

Skrzynie zeskoczni do skoku w dal o wymiarach 3,30x6,0 m projektuje sie z
kraweznikow gumowych 6x20cm. Zeskocznie po wybraniu gruntu rodzimego na gtebokos¢
ok. 30cm. nalezy wypetni¢ piaskiem o granulacji 0-2mm. Deska do odbicia prefabrykowana
z zywic epoksydowych o wymiarach 1210x340x100 mm montowana w skrzyni aluminiowej w
nawierzchni biezni na przedtuzeniu jednego z toréw. Zatozono spadek poprzeczny biegngcy

wzdtuz catej biezni.

5.3. Skocznia wzwyz

Skocznia do skoku wzwyz zostata zlokalizowana miedzy bieznig a boiskiem
wielofunkcyjnym o nawierzchni poliuretanowej. Rozbieg o dtugosci ok 15 m zeskok o
wymiarach 3,0 x 5,0 m na mate. Materac zeskoczni i stojaki sg urzgdzeniami gotowymi.
Miejsce odbicia powinno by¢é poziome, a ewentualne odchylenie od poziomu musi byé w
zgodzie z wymaganiami przedstawionymi w instrukcji zawartej w IAAF ,Track and Field
Facilities Manual”. Miejsce lgdowania (zeskok) powinno by¢ tak usytuowane aby, zblizajacy

sie zawodnik nie korzystat z pochylenia terenu.



5.4. Pchniecie kula

Zaprojektowano koto o srednicy 2,135m £ 5mm, z zamontowanym progiem (majacym
ksztatt tuku, ktérego krawedz wewnetrzna powinna pokrywac sie z wewnetrzng krawedzig
obreczy) i sektorem rzutéw o dtugosci 20m. Powierzchnia wewnatrz kota powinna byé
pozioma, rowna i znajdowac sie 1,4 cm — 2,6 cm ponizej poziomu gornej krawedzi obreczy.
Gérna krawedz obreczy kofa rzutow powinna znajdowacé sie na poziomie nawierzchni
sektora rzutdéw i nie moze by¢ nig pokryta. Sektor rzutdw w pchnieciu kulg jest ograniczony
liniami szerokosci 5 cm, tworzacymi kat 34,92°, wyprowadzonymi ze $rodka kota
symetrycznie do osi progu (w odlegtosci 10 m od Srodka kota odlegtos¢ miedzy
wewnetrznymi krawedziami linii sektora rzutow powinna wynosi¢ 6,00 m, a w odlegto$ci 20 m
od $rodka kota odlegtos¢ ta powinna wynosi¢ 12,00 m). Na rzutni do pchniecia kulg powinien
by¢ przez geodete wyznaczony $rodek kota i zaznaczony biatg farbg (moze by¢ w tym
miejscu zainstalowana rurka metalowa o $rednicy 2 mm). Sektor rzutéw nalezy oddzieli¢ od
sgsiadujgcych elementéw terenu za pomocg obrzezy betonowych 8x30x100cm uktadanych
na tawie z oporem z betonu B10. Wymiary tawy zgodnie z czescig graficzng projektu. Na
obrzezach betonowych nalezy bezwzglednie utozy¢ naktadki gumowe, ktére bedg stanowity
ich zabezpieczenie. Zabronione jest wyznaczenie sektora rzutéw do pchniecia kulg za
pomocyg obrzezy bez ich zabezpieczenia. Naktadki majg za zadanie zabezpieczy¢ przed
odpryskiem betonu i uszkodzeniem oczu uzytkownikom. Sektor rzutéw nalezy wypetnié

mieszankg z maczki ceglanej z domieszka gliny o grubosci ok. 10cm.

5.5. Zestawienie iloSciowe projektowanych urzadzen sportowych

ptyta biezni wraz z rozbiegiem skoku w dal 1126 m2
obrzeza betonowe biezni 501m

obrzeza gumowe 18,60 m

kostka betonowa 174,5 m2

5.6. Ogrodzenie /nie dotyczy przetargu 2017r/

Projektowane ogrodzenie nalezy wykona¢ z ksztattownikéw zimno gietych klasy 1.
Przyjeto szeroko$é panelu réwng 250 cm w osi. Przewiduje sie, ze skrajny panel moze
odbiegaé od okreslonej rozpietosci. Zaleca sie w trakcie wykonywania ogrodzenie dokonaé
odtworzenia granicy nieruchomosci. Stupki miedzy przestami nalezy wykona¢ z

ksztattownika ZG 80x80x4 mm zaslepionego od géry i zakonczonego nie ostro. Do stupka



nalezy przyspawacé ksztattownik w ilosci 4 sztuk z nawierconymi otworami dla Srub
zrywanych. Cato$¢ prac spawalniczych nalezy wykonac¢ na etapie przed cynkowaniem tak,
aby unikng¢ ognisk korozji.

Przesta nalezy mocowa¢ do wczesniej wbetonowanych stupkéw za pomoca Srub
zrywanych. Poziome belki nalezy wykonaé z ksztattownika ZG 50x30x3 mm, do ktérych
nalezy przyspawac pionowe elementy z ksztattownika ZG 20x20x2 w rozstawie, co max 11
cm, o réwnej wysokosci wg dokumentacji rysunkowej. Pionowe ksztattowniki musza by¢
zaslepione od gory grotem. Nie dopuszcza sie, aby ktérykolwiek element ogrodzenia byto
ostro zakonczony.

Elementy metalowe nalezy pomalowac 2-krotnie farbg olejng kolor czarny zblizony do
RAL 9005 pétmat.

Podstawa fundamentu znajduje sie minimum na gtebokosci 90 cm od poziomu terenu
istniejgcego chodnika. Cokét betonowy nie moze wystawaé powyzej poziomu chodnika. Na
wylanym cokole nalezy wykonaé izolacje z folii zbrojonej i wymurowac cegta klinkierowg
kolor zétty 2 warstwy cegty wozdéwka na szeroko$é 25 cm i z goéry zwienczyé rolkg na

wozdwke. kolor fugi szary.

5.7. Inne

Na terenie projektowanej biezni przewiduje sie montaz 5 szt ksztattek do parkingu
rowerowego, 4 szt tawek bez oparcia oraz 4 szt Smietnikow lokalizacja do ustalenia z

inwestorem.

L.p. Nazwa urzgdzenia Opis

1 Wszystkie elementy ocynkowane ,

900mm

. malowane proszkowo kolor RAL do

———— B
H ustalenia z inwestorem. Grubos$¢ Scianek

gtownych elementéw konstrukcyjnych co

= 048mm najmniej 3,0mm
800mm

800mm

300- 400mm \

N

Parking rowerowy 10 szt




62cm

tawka bez oparcia elementy konstrukcyjne
metalowe cynkowane malowane
proszkowo z rury min @42mm grubosé
Scianki 3 mm mocowane za pomocg kotew
metalowych. Deski siedziska gr min 40
mm impregnowane lakierobejcg. Dtugosc¢
tawki min 150 cm.

tawka 6 szt

Kosze na $mieci masywne w wkfadka
z blachy ocynk

Smietnik 6 szt

Zalecany rostaw stojakéw rowerowych.




5.8. Wytyczne dotyczace planu BiOZ

Przed przystgpieniem do robot budowlanych kierownik budowy ma obowigzek sporzgadzenia planu

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

ZAGROZENIA
e mozliwosc¢ natrafienia na sieci podziemne niezidentyfikowane na mapie geodezyjnej,
e praca ludzi z pracujgcymi maszynami drogowymi i sprzetem,
e praca sprzetu w poblizu drzew,
e praca na terenie szkoty i zwigzana z tym mozliwo$¢ wtargniecia dzieci na plac budowy,

e praca z odczynnikami chemicznymi wykorzystywanych do uktadania nawierzchni.

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW
Przed przystgpieniem do wykonywania robot pracownicy powinni przejs¢ przeszkolenie BHP
e szkolenie wstepne w zakresie BHP
¢ instruktaz ogolny zwigzany z przepisami BHP
¢ instruktaz stanowiskowy
Fakt odbycia w/w szkolenia w zakresie BHP winien by¢ odnotowany w dokumentacji prowadzonej
przez wykonawce robot.
Uwaga ze wzgledu na realizacje prac na terenie szkoly teren realizacji robét nalezy ogrodzié¢

oraz oznakowa¢ przez caly okres prowadzonych robét.

6. Warunki w zakresie dziedzictwa kulturowego i zabytkéw

Obiekt sportowy utrzymuje i rozwija dotychczasowa funkcje o charakterze sportowymi
edukacyjnym. Obiekt wpisuje sie w otaczajgcy teren, nie narusza wartosci kulturowych,

$rodowiska oraz zachowuje wyznaczone linie rozgraniczajace.

7. Informacje dotyczace planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

1. Roboty powinny by¢é wykonane zgodnie z projektem budowlanym.

Brygada wykonujgca roboty budowlane powinna by¢ zapoznana z dokumentacja
2. Przy robotach budowlanych nalezy:

- sprawdzi¢ sprawnosc¢ sprzetu,

- pouczy¢ pracownikéw o bezpiecznych metodach pracy na stanowiskach,



3. Przy wykonywaniu robét budowlanych na budowie wystepuje ryzyko wystgpienia
nastepujacych zagrozen:

- porazenie prgdem elektrycznym,

- uszkodzenie organizmu z powodu recznego dzwigania zbyt duzych ciezaréw,

- uderzenie cztowieka przedmiotem

4. Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni mie¢ nastepujgce przeszkolenie bhp:

- wstepne ogolne,

- podstawowe lub okresowe,

5. Wszystkie roboty nalez wykonywa¢ zgodnie z rozporzadzeniem okreslajgcym warunki
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robo6t budowlano-montazowych i

rozbiérkowych.

8. Uwagi

Wszystkie prace budowlane zwigzane z realizacjg biezni sportowej oraz prac
towarzyszgcych tj skoczni w dal oraz skoczni wzwyz wraz z remontem ogrodzenia
wykonywac¢ pod nadzorem oséb uprawnionych. Wszystkie materiaty budowlane uzyte do
wykonania w/w prac winny posiada¢ wymagane atesty i aprobaty techniczne oraz musza by¢
zastosowane zgodnie z ich kartami technicznymi oraz instrukcjami stosowania podanymi

przez ich producenta.



OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Zgodnie z art. 20 ust.4 ,Prawa budowlanego” o$wiadczam, ze powyzsza dokumentacja

projektowa dla inwestycji polegajacej na
"REMONT BIEZNI 4 TOROWEJ WRAZ Z PRACAMI TOWARZYSZACYMI NA TERENIE |
LICEUM OGOLNOKSZTALCONCEGO W INOWROCLAWIU
zostata wykonana zgodnie z wymaganiami ustawy, przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej (
art. 20 pkt. 4 ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 roku o zmianie ustawy z 7 lipca 1994 roku — Prawo
budowlane Dz. U. nr 6 poz. 41/2004 ), obowigzujacymi przepisami techniczno-budowlanymi, oraz
obowigzujgcymi Polskimi Normami i zostaje wydana w stanie kompletnym w celu jakiemu ma stuzy¢.

Os$wiadczam, ze  posiadam  uprawnienia  budowlane w  zakresie: projektowania

architektonicznego i konstrukcyjnego.

Projektant:
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m z rozbiegiem o nawierzchni poliuretanowej. Jako tor rozbiegowy planuje sie wykorzystac
prostg biezni z przedtuzeniem réwniez o nawierzchni poliuretanowej, na jego przedtuzeniu
planuje sie umiesci¢ belke odbicia w odlegtosci 1,0 m od krawedzi zeskoczni. Podbudowa i
nawierzchnia biezni sportowej:

Bieznia o nawierzchni poliuretanowej wykonane na podbudowie przepuszczalnej z
kruszywa tamanego frakcja 31,5-63 mm/. Uktad warstw od dotu:

- warstwa odsgczajgca piaskowa ok. 15 cm

- warstwa dolna z kruszywa kamiennego tamanego — grubo$¢é 15 cm
ffrakcja 31,5 - 63 mm/,

- warstwa goérna o grubosci 4-5 cm z frakcji /1-5mm/,
- warstwa stabilizacyjna ET o gr. 3,5cm,
- nawierzchnia poliuretanowa typu ,natrysk” 10mm,

Na wierzchniej warstwie EPDM nalezy wymalowac¢ linie specjalistyczng farba poliuretanowa
kolor biaty ewentualne linie znaczgce odcinki 400m i 1000 m wykonaé kolorem niebieskim
lub dobra¢ w porozumieniu z inwestorem. Nawierzchnia powinna mie¢ jednakowg grubos$é
oraz posiada¢ jednorodng fakture i kolor. Warstwa uzytkowa powinna by¢ trwale zwigzana z
warstwg elastyczng. Cato$¢ musi by¢ przepuszczalna dla wody. Nawierzchnia poliuretanowa

powinna by¢ przeznaczona do wykonania na terenie budowy. Nawierzchnia powinna byé



wykonywana przez autoryzowanego wykonawce o kwalifikacjach potwierdzonych
stosownym dokumentem wystawionym przez producenta nawierzchni. Ponadto wykonawca
powinien wykaza¢ sie doswiadczeniem obejmujgcym wykonanie obiektéw w powyzszej
technologii. Nalezy zachowa¢ rezim technologiczny przy wykonywaniu nawierzchni tak aby
poszczegdlne odcinki prac nie byly widoczne /zgrubienia na taczeniu/.

Podbudowe nalezy oddzieli¢ od pozostatych elementéw terenu za pomoca obrzezy
betonowych 100x30x8cm ustawianych na fawie betonowej z betonu B10 z oporem (na
krawedziach spadkéw). Na powierzchni biezni nalezy wyprofilowa¢ spadek pomocniczy o
wartosci 1,0% do wewnetrznej. Nie dopuszcza sie montazu obrzezy na podsypce piaskowe;.

Parametry nawierzchni — warto$ci minimalne:

* Wytrzymato$é na rozcigganie: = 0,85MPa

* Wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu: 53 +3%

* Wytrzymato$¢ na rozdzieranie : = 110N

« Scieralnos¢ : < 0,09mm

» Twardo$¢ wg metody Shore’a : 6515 Sh.A

* Przyczepno$é¢ do podktadu z kruszywa kwarcowego, granulatu gumowego i spoiwa PU : =
0,5 MPafg

Skrzynie zeskoczni do skoku w dal o wymiarach 3,30x6,0 m projektuje sie z
kraweznikow gumowych 6x20cm. Zeskocznie po wybraniu gruntu rodzimego na gtebokos¢
ok. 30cm. nalezy wypetni¢ piaskiem o granulacji 0-2mm. Deska do odbicia prefabrykowana
z zywic epoksydowych o wymiarach 1210x340x100 mm montowana w skrzyni aluminiowej w
nawierzchni biezni na przedtuzeniu jednego z toréw. Zatozono spadek poprzeczny biegngcy

wzdtuz catej biezni.

5.3. Skocznia wzwyz

Skocznia do skoku wzwyz zostata zlokalizowana miedzy bieznig a boiskiem
wielofunkcyjnym o nawierzchni poliuretanowej. Rozbieg o dtugosci ok 15 m zeskok o
wymiarach 3,0 x 5,0 m na mate. Materac zeskoczni i stojaki sg urzgdzeniami gotowymi.
Miejsce odbicia powinno by¢é poziome, a ewentualne odchylenie od poziomu musi byé w
zgodzie z wymaganiami przedstawionymi w instrukcji zawartej w IAAF ,Track and Field
Facilities Manual”. Miejsce lgdowania (zeskok) powinno by¢ tak usytuowane aby, zblizajacy

sie zawodnik nie korzystat z pochylenia terenu.



5.4. Pchniecie kula

Zaprojektowano koto o srednicy 2,135m £ 5mm, z zamontowanym progiem (majacym
ksztatt tuku, ktérego krawedz wewnetrzna powinna pokrywac sie z wewnetrzng krawedzig
obreczy) i sektorem rzutéw o dtugosci 20m. Powierzchnia wewnatrz kota powinna byé
pozioma, rowna i znajdowac sie 1,4 cm — 2,6 cm ponizej poziomu gornej krawedzi obreczy.
Gérna krawedz obreczy kofa rzutow powinna znajdowacé sie na poziomie nawierzchni
sektora rzutdéw i nie moze by¢ nig pokryta. Sektor rzutdw w pchnieciu kulg jest ograniczony
liniami szerokosci 5 cm, tworzacymi kat 34,92°, wyprowadzonymi ze $rodka kota
symetrycznie do osi progu (w odlegtosci 10 m od Srodka kota odlegtos¢ miedzy
wewnetrznymi krawedziami linii sektora rzutow powinna wynosi¢ 6,00 m, a w odlegto$ci 20 m
od $rodka kota odlegtos¢ ta powinna wynosi¢ 12,00 m). Na rzutni do pchniecia kulg powinien
by¢ przez geodete wyznaczony $rodek kota i zaznaczony biatg farbg (moze by¢ w tym
miejscu zainstalowana rurka metalowa o $rednicy 2 mm). Sektor rzutéw nalezy oddzieli¢ od
sgsiadujgcych elementéw terenu za pomocg obrzezy betonowych 8x30x100cm uktadanych
na tawie z oporem z betonu B10. Wymiary tawy zgodnie z czescig graficzng projektu. Na
obrzezach betonowych nalezy bezwzglednie utozy¢ naktadki gumowe, ktére bedg stanowity
ich zabezpieczenie. Zabronione jest wyznaczenie sektora rzutéw do pchniecia kulg za
pomocyg obrzezy bez ich zabezpieczenia. Naktadki majg za zadanie zabezpieczy¢ przed
odpryskiem betonu i uszkodzeniem oczu uzytkownikom. Sektor rzutéw nalezy wypetnié

mieszankg z maczki ceglanej z domieszka gliny o grubosci ok. 10cm.

5.5. Zestawienie iloSciowe projektowanych urzadzen sportowych

ptyta biezni wraz z rozbiegiem skoku w dal 1126 m2
obrzeza betonowe biezni 501m

obrzeza gumowe 18,60 m

kostka betonowa 174,5 m2

5.6. Ogrodzenie /nie dotyczy przetargu 2017r/

Projektowane ogrodzenie nalezy wykona¢ z ksztattownikéw zimno gietych klasy 1.
Przyjeto szeroko$é panelu réwng 250 cm w osi. Przewiduje sie, ze skrajny panel moze
odbiegaé od okreslonej rozpietosci. Zaleca sie w trakcie wykonywania ogrodzenie dokonaé
odtworzenia granicy nieruchomosci. Stupki miedzy przestami nalezy wykona¢ z

ksztattownika ZG 80x80x4 mm zaslepionego od géry i zakonczonego nie ostro. Do stupka



nalezy przyspawacé ksztattownik w ilosci 4 sztuk z nawierconymi otworami dla Srub
zrywanych. Cato$¢ prac spawalniczych nalezy wykonac¢ na etapie przed cynkowaniem tak,
aby unikng¢ ognisk korozji.

Przesta nalezy mocowa¢ do wczesniej wbetonowanych stupkéw za pomoca Srub
zrywanych. Poziome belki nalezy wykonaé z ksztattownika ZG 50x30x3 mm, do ktérych
nalezy przyspawac pionowe elementy z ksztattownika ZG 20x20x2 w rozstawie, co max 11
cm, o réwnej wysokosci wg dokumentacji rysunkowej. Pionowe ksztattowniki musza by¢
zaslepione od gory grotem. Nie dopuszcza sie, aby ktérykolwiek element ogrodzenia byto
ostro zakonczony.

Elementy metalowe nalezy pomalowac 2-krotnie farbg olejng kolor czarny zblizony do
RAL 9005 pétmat.

Podstawa fundamentu znajduje sie minimum na gtebokosci 90 cm od poziomu terenu
istniejgcego chodnika. Cokét betonowy nie moze wystawaé powyzej poziomu chodnika. Na
wylanym cokole nalezy wykonaé izolacje z folii zbrojonej i wymurowac cegta klinkierowg
kolor zétty 2 warstwy cegty wozdéwka na szeroko$é 25 cm i z goéry zwienczyé rolkg na

wozdwke. kolor fugi szary.

5.7. Inne

Na terenie projektowanej biezni przewiduje sie montaz 5 szt ksztattek do parkingu
rowerowego, 4 szt tawek bez oparcia oraz 4 szt Smietnikow lokalizacja do ustalenia z

inwestorem.

L.p. Nazwa urzgdzenia Opis

1 Wszystkie elementy ocynkowane ,

900mm

. malowane proszkowo kolor RAL do

———— B
H ustalenia z inwestorem. Grubos$¢ Scianek

gtownych elementéw konstrukcyjnych co

= 048mm najmniej 3,0mm
800mm

800mm

300- 400mm \

N

Parking rowerowy 10 szt




62cm

tawka bez oparcia elementy konstrukcyjne
metalowe cynkowane malowane
proszkowo z rury min @42mm grubosé
Scianki 3 mm mocowane za pomocg kotew
metalowych. Deski siedziska gr min 40
mm impregnowane lakierobejcg. Dtugosc¢
tawki min 150 cm.

tawka 6 szt

Kosze na $mieci masywne w wkfadka
z blachy ocynk

Smietnik 6 szt

Zalecany rostaw stojakéw rowerowych.




5.8. Wytyczne dotyczace planu BiOZ

Przed przystgpieniem do robot budowlanych kierownik budowy ma obowigzek sporzgadzenia planu

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

ZAGROZENIA
e mozliwosc¢ natrafienia na sieci podziemne niezidentyfikowane na mapie geodezyjnej,
e praca ludzi z pracujgcymi maszynami drogowymi i sprzetem,
e praca sprzetu w poblizu drzew,
e praca na terenie szkoty i zwigzana z tym mozliwo$¢ wtargniecia dzieci na plac budowy,

e praca z odczynnikami chemicznymi wykorzystywanych do uktadania nawierzchni.

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW
Przed przystgpieniem do wykonywania robot pracownicy powinni przejs¢ przeszkolenie BHP
e szkolenie wstepne w zakresie BHP
¢ instruktaz ogolny zwigzany z przepisami BHP
¢ instruktaz stanowiskowy
Fakt odbycia w/w szkolenia w zakresie BHP winien by¢ odnotowany w dokumentacji prowadzonej
przez wykonawce robot.
Uwaga ze wzgledu na realizacje prac na terenie szkoly teren realizacji robét nalezy ogrodzié¢

oraz oznakowa¢ przez caly okres prowadzonych robét.

6. Warunki w zakresie dziedzictwa kulturowego i zabytkéw

Obiekt sportowy utrzymuje i rozwija dotychczasowa funkcje o charakterze sportowymi
edukacyjnym. Obiekt wpisuje sie w otaczajgcy teren, nie narusza wartosci kulturowych,

$rodowiska oraz zachowuje wyznaczone linie rozgraniczajace.

7. Informacje dotyczace planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

1. Roboty powinny by¢é wykonane zgodnie z projektem budowlanym.

Brygada wykonujgca roboty budowlane powinna by¢ zapoznana z dokumentacja
2. Przy robotach budowlanych nalezy:

- sprawdzi¢ sprawnosc¢ sprzetu,

- pouczy¢ pracownikéw o bezpiecznych metodach pracy na stanowiskach,



3. Przy wykonywaniu robét budowlanych na budowie wystepuje ryzyko wystgpienia
nastepujacych zagrozen:

- porazenie prgdem elektrycznym,

- uszkodzenie organizmu z powodu recznego dzwigania zbyt duzych ciezaréw,

- uderzenie cztowieka przedmiotem

4. Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni mie¢ nastepujgce przeszkolenie bhp:

- wstepne ogolne,

- podstawowe lub okresowe,

5. Wszystkie roboty nalez wykonywa¢ zgodnie z rozporzadzeniem okreslajgcym warunki
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robo6t budowlano-montazowych i

rozbiérkowych.

8. Uwagi

Wszystkie prace budowlane zwigzane z realizacjg biezni sportowej oraz prac
towarzyszgcych tj skoczni w dal oraz skoczni wzwyz wraz z remontem ogrodzenia
wykonywac¢ pod nadzorem oséb uprawnionych. Wszystkie materiaty budowlane uzyte do
wykonania w/w prac winny posiada¢ wymagane atesty i aprobaty techniczne oraz musza by¢
zastosowane zgodnie z ich kartami technicznymi oraz instrukcjami stosowania podanymi

przez ich producenta.



OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Zgodnie z art. 20 ust.4 ,Prawa budowlanego” o$wiadczam, ze powyzsza dokumentacja

projektowa dla inwestycji polegajacej na
"REMONT BIEZNI 4 TOROWEJ WRAZ Z PRACAMI TOWARZYSZACYMI NA TERENIE |
LICEUM OGOLNOKSZTALCONCEGO W INOWROCLAWIU
zostata wykonana zgodnie z wymaganiami ustawy, przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej (
art. 20 pkt. 4 ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 roku o zmianie ustawy z 7 lipca 1994 roku — Prawo
budowlane Dz. U. nr 6 poz. 41/2004 ), obowigzujacymi przepisami techniczno-budowlanymi, oraz
obowigzujgcymi Polskimi Normami i zostaje wydana w stanie kompletnym w celu jakiemu ma stuzy¢.

Os$wiadczam, ze  posiadam  uprawnienia  budowlane w  zakresie: projektowania

architektonicznego i konstrukcyjnego.

Projektant:



